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Abkiirzungen:

ZNL = Zertifizierte Natur- & Landschaftsfihrer*in
BNE = Bildung fir Nachhaltige Entwicklung

PP = Parkplatz

h = Stunden

km = Kilometer

Skg = Schwierigkeitsgrad

Hd = Hohendifferenz

Ki = Kinder

Erw = Erwachsene

MTZ = Mindestteilnehmendenzahl

MTB/EMTB = Mountainbike/ E-Mountainbike

Klimafreundlich unterwegs

Kommen Sie bequem und stressfrei mit Bus und
Bahn in unseren Naturpark! Auch vor Ort sind
Sie mit dem o6ffentlichen Personennahverkehr
bestens mobil unterwegs! Die bewdhrten tollen
Angebote - wie Wander- oder Fahrradbus -
werden seit diesem Jahr durch den Rufbus
»,KomBus Flex“ ergdnzt. Die barrierefreien Klein-
busse verkehren nur nach vorheriger Buchung.
Die Route ergibt sich flexibel aus den Fahrt-
anfragen und wird so gebiindelt, dass mehrere
Fahrgdste gemeinsam profitieren.

Foto: KomBus GmbH

Willkommen im Land des Blauen
Goldes —dem Naturpark Thiiringer
Schiefergebirge/Obere Saale

Ob das Blaue Band der Saale mit dem Thiringer Meer
oder das Grune Band der Wiedervereinigung, ob das
Land der Tausend Teiche oder die weiten Wélder am
Rennsteig mit den blauen Schieferddrfern: Unsere funf
abwechslungsreichen Naturpark-Landschaften laden
zur Entdeckungsreise ein.

Schon neugierig? Nehmen Sie sich Zeit fur Natur und
werfen Sie einen Blick in das bunte Naturpark-Pro-
gramm 2026! Wir nehmen Sie mit auf eine unvergess-
liche Reise von Saalfeld bis Hirschberg und von Plothen
bis Blankenstein. Lernen Sie unsere Zertifizierten Natur-
und Landschaftsfiihrerinnen und -fuhrer (ZNL) kennen,
tauschen Sie sich aus, nehmen Sie die Natur bewusst
wahr, werden Sie aktiv und lassen Sie sich von den klei-
nen und grofsen Schdtzen des Naturparks verzaubern!

Suchen Sie Naturerlebnisse fir Inre Familie, Inren Freun-
deskreis oder Ihr Kollegium und wollen den Termin
selbst festlegen? Kein Problem! Ob Wanderung, Kochen
mit Krdutern oder Workshop: Planen Sie Thren Termin
direkt mit unseren ZNL und Naturpark-Partnern! Alle
Angebote finden Sie ab Seite 78.

Wir wiinschen eine inspirierende Zeit im Naturpark!



3

Tipps fiir Ihren Aufenthalt &
Ihre Teilnahme an Veranstaltungen

Nutzen Sie bitte nach Mdglichkeit 6ffentliche
Verkehrsmittel!

Informieren Sie sich bitte auf unserer Internetseite
iber magliche Anderungen und neue Termine!
Melden Sie Thre Teilnahme bitte bei den Veranstal-
tenden an! Kontaktadressen ab Seite 90.

Bereiten Sie sich bitte vor und statten Sie sich pas-
send aus (z.B. Schuhe, Kleidung, Rucksackverpfle-
gung, Sonnenschutz, Fahrradhelm)!

Bitte bleiben Sie auf den ausgeschilderten Wegen!
Packen Sie gerne eine Milltite und Handschuhe ein
und gehen Sie mit uns aktiv vor gegen die invasive
Art , Mall“!

Inhaltsverzeichnis | 4
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Hinweis

Die hier veroffentlichten Angebote und Termine wer-
den von den jeweils angegebenen Veranstaltenden in
eigener Verantwortung durchgefthrt. Die Teilnahme
erfolgt auf eigene Gefahr. Die Naturparkverwaltung
als Herausgeberin des Kalenders Gbernimmt keine
Haftung fur die Richtigkeit der Angaben.

Auf Wunsch kénnen Sie Anderungen in Veranstaltun-
gen auch per WhatsApp oder E-Mail Uber unsere ZNL
erhalten. Mehr Infos dazu bei ZNL Alexandra Triebel

| 0173 3543128 (WhatsApp/SMS) | naturfuehrer@
freenet.de
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Ideenkarte
Zukunft Naturpark ...

A pua e?
M ? Chutz & andsc\‘\O“ s
n neuer Naturpark-Plan fiir Deine
D N S Reglon entsteht:

¢

\4 Gemeinsam blicken wir auf die Zukunft des Naturparks.
Wir definieren Ziele und Zukunftsprojekte neu - fiir uns,

S/( é,/ unsere Kinder und Enkel.

.

)

@3’ I//\w ¢, Du willst mitreden und hast Anregungen und
4

O> Vorschldge fiir die nachhaltige Entwicklung des

O
.Qe‘/\ Naturparks? Dann mach mit!
oo
oc®
Erholung & Alle bis zum 31. Mdrz 2026 eingereichten Ideen
g/ werden beriicksichtigt!
Teile mit uns Deine Ideen fUr B2 E :
: . ige R [ ;

den Naturpark von morgen ﬁ “Ochmmge eglonaentwicyy,,,
Uber unsere Webseite! =

zukunft-naturpark-tsos.de

Hinweis: Deine Vorschldge kannst du
uns auch per E-Mail oder Brief zusen-
den. Wir verdffentlichen sie fur Dich
anonym in der Ideenkarte und bertick-
sichtigen diese in der Uberarbeitung
des Naturpark-Plans.

Kontakt: Naturpark-Verwaltung, Wurz-
bacher Str. 16, 07338 Leutenberg |
Telefon: 0361 573925090 | E-Mail: na-
turpark.schiefergebirge@nnl.thuerin-
gen.de | www.thueringer-schieferge-
birge-obere-saale.de
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Veranstaltungen und
Wanderungen 2026

Die Kontaktinfos zu den Veranstaltenden finden Sie
ab Seite 90.

Immer aktuell - unser
Veranstaltungskalender
im Internet

Scannen Sie

den QR-Code

oder besuchen

Sie unsere

Webseite:
www.thueringer-schieferge-
birge-obere-saale.de
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08.02. | So | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Wanderung rund um Schloss Burgk

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
je nach Jahreszeit an den wechselnden Schdnheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel
erleben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen, was
die Natur an kleinen Schétzen fur uns bereithdlt. Stre-
cke: Neuer Weg, Holzbrlcke, Burgkhammer, Eisbriicke,
Kirschplantage, Vorderer Réhrensteig, Burgk Details:
Schlosshof, Ortsstralte 17,07907 Burgk | 3 h | 6 km |
Skg: leicht | 4 € | Ki. 2 € | Streckendnderung auf Grund
von Forstarbeiten maglich | keine Barrierefreiheit | ohne
Anmeldung Infos bei: ZNL Ilona Herden

14.02. | Sa | 09 Uhr | Mitmachaktion

Gemeinsam fiir unseren Wald

Noch Uberwiegen die Kahlfléichen nach der Borkenka-
ferinvasion der letzten Jahre in unseren Wdéldern, aber
es passiert viel und unser neuer Wald nimmt langsam
Gestalt an. Die Waldaussaat ist eine Mdglichkeit fur
Waldbesitzende zur Neugestaltung. Zum Schutz der
frischen Waldaussaat im Raum Altengesees durch die
HSH Waldfabrik laden wir zur gemeinschaftlichen Zaun-
bauaktion rund um die Saatfldchen. Details: Waldstlck
nordwestlich von Altengesees | Mitmachaktion: Wild-
schutzzdune stellen Anmelden bei: Naturpark-Verwal-
tung
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14.02. | Sa | 10 Uhr | Ferienprogramm

Malen mit Eisenoxiderde auf Porzellan

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war die
Grundlage fiir die Entstehung der Industrie in Thiiringen.
Auch die Porzellanfarben wurden aus der Natur gewon-

nen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau teilweise abldste.

In meinen Malkursen zeige ich verschiedene alte Maltech-
niken. Malkurse & Geschichte sind mein Angebot fiir Sie!
Details: Schaubergwerk Morassina, Schwefelloch 1,

OT Schmiedefeld, 07318 Saalfeld | 2 h | 15 € | Ki. 10 € +
Objekt + Brénde usw. | MTZ: 5 Pers. Anmelden bei: ZNL
Bettina Thieme

14.02. | Sa | 14:02 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Single Erlebnis Wanderung

mit Sandy die Gefluhlsfee & René von LichtBaum

Eine achtsame Wanderung voller Natur, Begegnung und
Herzmomenten, die bewusst, leicht und verbindend ist.
Details: Saalfeld/Saale | 3 h Anmelden bei: ZNL Sandy
Rechlin | René Kopf

14.02. | Sa | 14 Uhr | Waldbaden

Ein Schnupperwaldbad

Shirin Yoku - Waldbaden - Das sind Begriffe die einen um
die Ohren schwirren, aber was steckt dahinter? Kommen
Sie mit mir in den Wald, zu einem Schnupperwaldbad.
Wir tauchen in die Atmosphdre des Waldes ein. Sie ler-
nen viel Uber die Farbe Grin, Bdume und Krduter. Bei ein-
fachen Ubungen, der jeweiligen Jahreszeit entsprechend,
nehmen Sie die Atmosphdre, die Ruhe und den Duft

des Waldes in sich auf. Details: Median Klinik, Eingang,
Am Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 1,5 h | 2 km | Skg:
leicht | Sitzunterlage mitbringen | 10 € | weitere Termine
online Anmelden bei: ZNL Gesine Mdiller

15.02. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung
Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz
Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
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die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie viel
Wissenswertes und Interessantes zur Natur am Weges-
rand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und Themen
je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am Kief3ling 1,
07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | 4 - 6 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne Gerlach

17.02. | Di | 13 Uhr | Ferienprogramm

Malen mit Eisenoxiderde auf Porzellan

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war die
Grundlage fUr die Entstehung der Industrie in Thiringen.
Auch die Porzellanfarben wurden aus der Natur ge-
wonnen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau teilweise
abldste. In meinen Malkursen zeige ich verschiedene alte
Maltechniken. Malkurse & Geschichte sind mein Angebot
fur Sie! Details: Schaubergwerk Morassina, Schwefelloch
1, OT Schmiedefeld, 07318 Saalfeld | 2 h | 15 € | Ki. 10 € +
Objekt + Bréinde usw. | MTZ: 5 Pers. Anmelden bei: ZNL
Bettina Thieme

20.02. | Fr| 18:30 Uhr | Wilde Krduterkosmetik

Eine duftende Lavendelseife

Lavendel ist fur seine sehr beruhigenden und entspan-
nenden Eigenschaften bekannt. Auch in der Naturseife
kann man sich diese Eigenschaften zu Nutzen machen.
Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am
Rennsteig, OT Harra | 2 h | 35 € inkL. Skript | weitere
Termine online Anmelden bei: ZNL Gesine Mdiller

21.02. | Sa | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung
Mooswanderung im Schwarzatal

Diese Winter-Rundwanderung fiihrt uns von der Fo-
rellenaufzuchtstation im Werretal zum Eberstein und
zurlck mit Sicht auf die unscheinbaren und oft unbeach-
teten Moose. Diese bemerkenswerten Pflanzen bilden
nicht nur die zweitgro(ste Gruppe der griinen Landpflan-
zen, sondern zdhlen zugleich zu den dltesten noch heute
existierenden Pflanzengruppen.



11 | Februar

Details: PP , Weidmannsheil“, 600 m nach Ortsaus-
gangsschild, 07422 Bad Blankenburg | 3 h | 6,5 km | Hd:
130 m | Skg: mittel | 6,50 € Anmelden bei: ZNL Iris Klug
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22.02. | So| 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung e
Xoxd
Foto; Heike R°°\k:\3~°‘e@o

Von Griinen Eseln und Grauen Affen
Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung Gewinnerin in
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie viel
Wissenswertes und Interessantes zur Stadtgeschichte,
zu Bergbau, berlihmten Personlichkeiten und der Natur
am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am Kief3ling 1,
07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden Sonntag wech-
selnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht - mittel | 5 €
Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

27.02. | Fr| 18:30 Uhr | Krduterstammtisch

Das Geheimnis von Kurkuma

Wir kennen Kurkuma aus indischen Currymischungen
und setzen das Gewtrz gerne zum Kochen ein. Kurkuma
ist aber nicht nur lecker, sondern hat auch einige gesund-
heitsférdernde Eigenschaften. Details: Schloss Harra,
Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 2 h |
15 € inkl. Skript | weitere Termine online Anmelden bei:
ZNL Gesine Muller

28.02. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Von Drachen und , Lobpreisung*

Die Saalfelder Hdhe ist reich an spektakuldren Aussichts-
punkten, die mit wunderschénen Wanderhiitten verse-
hen wurden. Von tber 600 Hohenmeter reicht der Blick
weit in den Thidringer Wald und in das Thiringer Schie-
fergebirge. Die waldfreien Berge zeugen aber auch von
den Folgen des Klimawandels. Details: Dorfplatz Eyba,
07422 Saalfelder Hohe | 3,5 h | 7,5 km | Skg: mittelschwer
| Hd: 180 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

Foto: Christin Kulhawec,
Gewinnerin in der Kategorie ,,Zukunft Naturpark®




06.03. | Fr | 18:30 Uhr | Wilde Krduterapotheke
Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am
Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 € inkl. Skript | weitere
Termine online Anmelden bei: ZNL Gesine Mdiller

07.03. | Sa | 08:30 Uhr | Familienwanderung

Nicht nur fur Kinder! Besuchen wir die ,Regenmdénn-
chen“ (Feuersalamander) dort, wo sie zu Hause sind.
Wir haben sie nicht unter Vertrag, kénnen also nicht
garantieren, wirklich eines zu treffen. Bei Regenwetter
haben wir aber gute Chancen! Details: PP am Spiel-
platz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung
| Skg: leicht - mittel | Hd: 150 m | Ki. bis 14 Jahre 5 € |
erste Begleitpers. frei | weitere Erw. 3 € Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt

07.03. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Das Sormitztal gehdrt zu den schénsten Tdlern im
Schiefergebirge. Einst pragten dichte Fichtenwdlder das
Tal, heute zeigt es sich nach der Borkenkdferkatastrophe
weitestgehend waldfrei und in einem véllig neuen Bild,
das sich sicher von Jahr zu Jahr dndern wird. Details:
Bahnhof Lichtentanne, Griinau, 07338 Leutenberg | 4 h

| 8 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 5 € Anmelden
bei: ZNL Rosi Leber
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07.03. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrtck alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenrtck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergréfie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

08.03. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 -2,5h | 4 - 6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

08.03. | So | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Den Frauentag gehen wir gemdtlich an. Gemeinsam
starten wir Uber das Rothenbachtal und tanken neue
Kraft. Unser Ziel ist die Flamme des Friedens. Dort ziin-
den wir eine Kerze an und nehmen uns Zeit innezu-
halten und Frieden zu spiren. Mit einem guten Gefihl
wandern wir Uber Reschwitz zur Saale. Hier genielsen
wir die Ruhe der Natur, in Obernitz gehen wir den Berg
hoch zur Klinik zurtick. Details: Klinik Bergfried, PP, Zum
Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld | 4 h | 7 km | Skg: mittel

| Hd: 180 m | 10 € | fur alle Anmelden bei: ZNL Sandy
Rechlin

08.03. | So | 13 Uhr | Workshop

Wilde Krduterkosmetik zum Frauentag

Nicht nur zum Verfeinern und Aufpeppen unserer Ge-
richte sind unsere heimischen Wild- und Ktichenkrdu-
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ter eine top Empfehlung. Auch in der Krduterkosmetik
finden sie ihre Anwendung. Wir stellen gemeinsam
eine Krduterseife, ein Badesalz und eine hautpflegen-
de Salbe her. Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366
Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | kleiner Imbiss |

2 h | 45 €inkl. Skript | weitere Termine online
Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

13.03. | Fr| 18:30 Uhr | Wilde Krauterkiiche

So werden Lebensmittel l&nger haltbar gemacht!
Bakterien, Pilze und Enzyme, die unsere Lebensmittel
vorverdauen, bevor sie auf unseren Tellern landen -
klingt nicht besonders lecker, beschreibt aber einen
altbewdhrten Vorgang: das Fermentieren. Schon unse-
re GroRmdutter (und viele Generationen davor) wussten
so Lebensmittel leichter verdaulich und vor allem
ldnger haltbar zu machen. Details: Schloss Harra,
Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra |

2 h | 15 €inkl. Skript | weitere Termine online
Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

14.03.| Sa | 10 Uhr | Fest

Tag der offenen Topferei im Christopherushof

Die Werkstdtten Christopherushof in Altengesees
laden zum ,,Tag der offenen Topferei“ ein. Wie
thdringenweit, so ist es auch hier méglich, den Be-
schdftigten bei der Arbeit zuzuschauen, die Vielfalt

der Produkte zu sehen und Schones zu kaufen. Es gibt
die Moglichkeit, sich selbst zu probieren. Kinder dirfen
kreativ werden und mit Ton arbeiten. Am Topfertag-
Wochenende ist der Hofladen mit Café gedffnet. Es
gibt Kaffee, Kuchen und einen Imbiss sowie eine kleine
Auswahl des beliebten Werkstattwaren-Sortiments
und regionale Produkte. Details: Diakoniestiftung
Weimar Bad Lobenstein gGmbH, Werkstdtten Altenge-
sees, Altengesees 29, 07368 Remptendorf | 8 h

Infos bei: Naturpark-Partner Christopherushof
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14.03. | Sa | 13 Uhr | Malkurs

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war
die Grundlage fir die Entstehung der Industrie in
Tharingen. Auch die Porzellanfarben wurden aus der
Natur gewonnen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau
teilweise abldste. In meinen Malkursen zeige ich ver-
schiedene alte Maltechniken. Malkurse & Geschichte
sind mein Angebot fur Sie! Details: Schulungsraum,
Markt 1, 98743 Grdfenthal | 2 h | 5 - 10 Pers. | 15 € |
Ki. 10 € + Objekt + Brande usw. Anmelden bei: ZNL
Bettina Thieme

15.03. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

15.03. | So | 10 Uhr | Fest

Die Werkstatten Christopherushof in Altengesees
laden zum ,,Tag der offenen Topferei“ ein (siehe 14.03.).
Details: Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein
gGmbH, Werkstdtten Altengesees, Altengesees 29,
07368 Remptendorf | 7 h Infos bei: Naturpark-Partner
Christopherushof

15.03. | So | 10 Uhr | Geflihrte Wanderung

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
je nach Jahreszeit an den wechselnden Schénheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel
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erleben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen,
was die Natur an kleinen Schétzen fir uns bereithdlt.
Strecke: Sophienberg, Saaleufer, Ochsenricken, Sor-
mitzgrund, Neuer Weg, Burgk Details: Schlosshof, Orts-
stral’e 17, 07907 Burgk | 3 h | 9 km | Skg: mittel |

4 € | Ki. 2 €| Streckendnderung auf Grund von Forstar-
beiten mdglich | keine Barrierefreiheit | ohne Anmel-
dung Infos bei: ZNL Ilona Herden

20.03. | Fr | 15 Uhr | Workshop

Die wildesten Ostereier fur den Strauf und zum Hin-
stellen, Ostergebdick und viel Wissenswertes rund um
die Osterzeit. Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366
Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | kleiner Imbiss | 4 h |
Preis je Projekt | weitere Termine online Anmelden bei:
ZNL Gesine Muller

21.03. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen
Wildromantisches Gissratal & Himmlische Aussichten
Wir starten am Bergfried und laufen hinab in das ver-

trdumte Gissratal, dem wildromantischen Bach entlang.

GemdUtlich durch den magischen Teil des oberen Giss-
ratals, den Berg herauf nach Eyba. Nach einer Stdrkung
bei Egon geht es um den Schwarzen Berg, mit atembe-
raubenden Blicken und durch einen idyllischen Wald,
zum Startpunkt zurlck. Details: Klinik Bergfried, PP, Zum
Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld | 6 h | 10 km | Skg: mittel-
schwer | Hd: 290 m | Einkehr Zum Egon Eyba |

15 € | fur alle Anmelden bei: Sandy Rechlin

22.03. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
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KieRling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

27.03. | Fr| 18:30 Uhr | Krduterstammtisch

Basilikum kennt man schon seit der Zeit der Antike.
Sein Name leitet sich vom altgriechischen Wort basi-
leus ab, was ,,Kdnig“ bedeutet. Details: Schloss Harra,
Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra |
2 h | 15 €inkl. Skript | weitere Termine online
Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

28.03. | Sa | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Wir werden die Mdrzenbecherwiese in Leutnitz be-
trachten und uns auch an den anderen Frihblihern
unserer Walder erfreuen. Aufserdem besuchen wir
ein ehemaliges Schwerspat Bergwerk. Wir sehen
Bergwerksgeschichte in Thiringen. Details: unterhalb
ehemaligem Bahnhof, 07426 Leutnitz | 3 h | 4,5 km |
Hd: 60 m | Skg: mittel | 6,50 € Anmelden bei: ZNL Iris
Klug

28.03. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Unsere Wanderung fuhrt uns heute von der ehemali-
gen innerdeutschen Grenze in das Héllental, das sich
bereits im Frankenland befindet. Wildromantische
Felsenformationen rahmen die Selbitz ein, die sich
seit vielen Jahrtausenden in Basaltgestein gegraben
hat. Wir finden Zeugnisse der Eisenbahngeschichte,
die heute wieder von Interesse ist, aber wohl nur ein
Wunschtraum bleibt. Details: Informationszentrum
Bahnhof, Blechschmidtenhammer 1, 95192 Lichten-
berg| 4,5 h| 11 km | Skg: mittelschwer | Hd: 130 m |
5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber



19 | Mdrz/April

29.03. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefsling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

31.03. | Di | 14 Uhr | Spinnen

Dreh‘ dich, dreh® dich Rédchen... Spinnen am Spinnrad
Wir verspinnen die Wunderfaser Wolle zundchst mit
einfachen Mitteln, um dann den Spinnprozess am
Spinnrad umzusetzen - eine Einfiihrung in das Spinnen
mit Spinnrad. Spinnréder und Material sind vorhanden.
Details: Tischlerei Mewes, Eliasbrunn 64, 07368 Remp-
tendorf | 3 h | 25 € + 10 € fur Spinnradnutzung und
Material | max. 3 Teilnehmende Anmelden bei: ZNL
Gabi Mewes

Foto: Jochen Hiebel

04.04. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrtck alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenruck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14

Jahre: 0,01 € je cm Korpergréfie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

05.04. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefsling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h |4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

07.04. | Di | 19 Uhr | Krduter-Vortrag

Einfuhrung in die Welt der Wildkrduter. Teil 1: Ge-
schichtlicher Abriss, Inhaltsstoffe, Anwendungsmdg-
lichkeiten im Haushalt, sammeln, trocknen, aufbe-
wahren, Pflanzensteckbriefe z.B. von Brennnessel,
Giersch, Melde. Details: Krduterstube Remptendorf,
Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier
Zugang | 2 h | 12 € | auch fur andere Termine/Orte
buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

08.04. | Mi | 10:30 Uhr | Naturaktionstag

Der Frihling erwacht im Naturpark. Was &sst sich da
alles entdecken? Wir gehen mit euch auf die Suche!
Ein Mitmach-Angebot fiir die ganze Familie und Bil-
dung fur nachhaltige Entwicklung bereits ab 3 Jahren!
Details: Technisches Denkmal ,,Historischer Schiefer-
bergbau®, BNE-Mobil neben dem Mannschaftshaus,
Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | 5 h | kostenlos | ohne
Anmeldung Infos bei: Naturpark-Verwaltung
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09.04. | Do | 09 Uhr | Natur-Erlebnisworkshop
Entdecken, Staunen, Forschen! Was lebt im Wasser
vor unserer Haustdr? Warum ist Wasser so wichtig?
Gemeinsam forschen wir am fliebenden Bach,
messen, beobachten kleine Tiere und lernen dabei
spielerisch und kreativ, wie wir unsere Flisse und
Béiche schitzen kénnen. Ein Vormittag voller Aktivitdt,
Wasser und eine kleine Uberraschung am Ende des
Workshops wartet auf euch - fur alle kleinen und gro-
Ren Forschenden ab 6 Jahren! Dein Naturpark-Team
und das Team der Volkshochschule freuen sich auf
Dich! Details: Waldbad, PP, Neustadt 42, 07356 Bad
Lobenstein | 3 h | kostenlos | Familien | Gummistiefel
mitbringen Anmelden bei: Volkshochschule SOK Infos
bei: Naturpark-Verwaltung

11.04. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Es ist die schénste sehr gut erhaltene Burg, malerisch
auf einem Felssporn gelegen und weithin sichtbar. Wun-
derschon spiegelt sie sich im Wasser des Staubeckens
Burgkhammer, an dessen steilem Ufer wir auf schmalen
Pfaden wandern. Details: Burgkhammer, PP, 07907
Burgk | 4 h | 7 km | Skg: mittelschwer | Hd: 160 m | 5 €
Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

12.04. | So | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefdling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

12.04. | So | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Geschichte, Bergbau, Natur u. v. m. Details: Alte
Papierfabrik Blankenberg, Issigauer Str. 22, 07366
Rosenthal am Rennsteig | 6 km | 5 h | mit Rast und Ver-
pflegung (nicht im Preis enthalten) | Skg: mittelschwer |
Unkostenbeitrag | Ki. frei Anmelden bei: ZNL Marco Till |
bis 07.04., nach 18.00 Uhr

14.04. | Di | 19 Uhr | Krduter-Vortrag
Pflanzensteckbriefe zu den gebrduchlichsten Heilkrdu-
tern wie Wiesen-Bdrenklau, Hirtentdschel, Echte Gold-
rute u. a. (Teil 2). Details: Krduterstube Remptendorf,
Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier
Zugang | 2 h | 12 € | auch fur andere Termine/Orte
buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

23.04. | Do | 18 Uhr | Krduterwanderung

Die ersten Wildkrduter! Wie kann ich sie erkennen und
verwenden. Auf unseren Krduterspaziergang lernen
wir die Wildkrduter vor unserer Haustlr kennen und
jeder stellt ein feines Wildkrgutersalz her. Details:
Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am Renn-
steig, OT Harra | 2 h | 15 € inkL. Skript | weitere Termine
online Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

24.04. | Fr | 18:30 Uhr | Krguterstammtisch

Alles, was unser Darm mit uns macht und wie wichtig
es ist, ihn auch zu pflegen und gentigend Aufmerk-
samkeit zu geben! Wie kann ich meinen Darm bei
seiner Arbeit unterstiitzen. Details: Schloss Harra,
Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra |
2 h | 15 € inkl. Skript | weitere Termine online Anmel-
den bei: ZNL Gesine Mdller
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25.04. | Sa | 08:30 Uhr | Familienwanderung

Nicht nur fir Kinder! Besuchen wir die ,,Regenmdnn-
chen“ (Feuersalamander) dort, wo sie zu Hause sind.
Wir haben sie nicht unter Vertrag, kdnnen also nicht
garantieren, wirklich eines zu treffen. Bei Regenwetter
haben wir aber gute Chancen! Details: PP am Spiel-
platz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung |
Skg: leicht - mittel | Hd: 150 m | Ki. bis 14 Jahre 5 € |
erste Begleitpers. frei | weitere Erw. 3 € Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt

25.04. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Der Hohenwarte Stausee gehért zu den Perlen in un-
serem Naturpark und wird aufgrund seiner vielen Win-
dungen und steilen Ufer oft mit Norwegens Fjorden
verglichen. Naja, kleine Ubertreibung, aber trotzdem
bieten sich fantastische Ausblicke und romantische
Fleckchen. Details: Ortseingang Altenbeuthen, Wan-
derPP, 07338 Altenbeuthen | 3 h | 7 km | Skg: mittel-
schwer | Hd: 230 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

25.04. | Sa | 10 Uhr | Rundwanderung

Auf dieser Wanderung der Stiftung Naturschutz Thi-
ringen entdecken Sie Grenzrelikte, wie das Grenztor am
Ernst-Wilhelm-Stollen und die 3-Meter-Zaunreste am
Hopfsberg. Marika Kéchele, Gebietsbetreuerin am Gru-
nen Band, fuhrt Sie zu einem ehemaligen Beobach-
tungsturm, der heute ein eindrickliches Museum be-
herbergt. Auf dieser Zeitreise genielRen Sie weite Blicke
ins Loquitztal. Details: DDR-Grenzbahnhof-Museum
Probstzella, Bahnhofstrafse 1, 07330 Probstzella (Bahn-
hofsvorplatz) | 4 h | 7 km | Skg: mittel | kostenlos | Erw.
Anmelden bei: Stiftung Naturschutz Thiringen

25.04. | Sa | 13 Uhr | Malkurs

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war die
Grundlage fur die Entstehung der Industrie in Thirin-
gen. Auch die Porzellanfarben wurden aus der Natur
gewonnen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau teil-
weise abldste. In meinen Malkursen zeige ich verschie-
dene alte Maltechniken. Malkurse & Geschichte sind
mein Angebot fir Sie! Details: Schulungsraum, Markt
1, 98743 Grdfenthal | 2 h | 15 € | Ki. 10 € + Objekt +
Brdnde usw. | 5 - 10 Pers. Anmelden bei: ZNL Bettina
Thieme

26.04. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kielling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h |4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

26.04. | So | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
je nach Jahreszeit an den wechselnden Schénheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel
erleben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen,
was die Natur an kleinen Schdtzen fir uns bereithalt.
Strecke: Burgkhammer, Richtung Isabellengrtn,
Friedwald, Eisbrlcke, Kirschplantage, Burgk Details:
Schlosshof, Ortsstrafte 17,07907 Burgk | 3 h | 9 km |
Skg: mittel | 4 €| Ki. 2 € | Streckendnderung auf Grund
von Forstarbeiten mdglich | ohne Anmeldung Infos
bei: ZNL Ilona Herden
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26.04. | So | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

In Remschitz starten wir entlang der Saale, vorbei an
interessanten Sandsteinfelsen. Den Aufstieg nehmen
wir entspannt durch das Melktal, am Kellerberg, hoch
zum Hausberg Kulm. Dort angekommen, werden wir
von einem grandiosen Blick vom Biergarten des Kulm-
berghauses empfangen. Nach einer Stdrkung geht

es wieder bergab, in Begleitung der wunderschdnen
Aussicht. Durch Dorfkulm, malerischen Wald und an
den Sandbergen vorbei, zum Skulpturenpark zuriick.
Details: PP Remschiitz, Florian-Geyer-Strafe 85, 07318
Saalfeld | 5 h | 8 km | Skg: mittelschwer | Hd: 270 m |
10 € | fur alle Anmelden bei: ZNL Sandy Rechlin
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01.05. | Fr | 14 Uhr | Hoffest

Hoffest auf dem Karolinenhof

Wir haben hausgebackene Kuchen und Torten, Kaffee,
Bier, Limo und Maibowle. Auch Roster, Grillkése und
ofenwarmer Kartoffelkuchen durfen nicht fehlen.
Kinder kénnen basteln, spielen und Tiere beobachten.
Details: Familie Hoh, Karolinenhof in Karolinenfield,
07368 Remptendorf | 4 h | ohne Anmeldung Infos bei:
Naturpark-Partner Karolinenhof

02.05. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung
Wandern auf hundertjdhrigen Spuren
Entdecken Sie in und um Ziegenrick alte Wanderwege
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neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenrick | jeden Sonntag wechselnde Touren 4 - 10 km
4 €| bis 14 Jahre: 0,01 € je cm Kdrpergrofe
Anmelden bei: ZNL Kerstin Hobelt

02.05. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung
Wunderschones Schwarzatal

Das Schwarzatal ist wohl mit Sicherheit eine der
schénsten Wanderregionen und gehért schon zum
Naturpark Thiringer Wald. Unser Ziel ist Schwarzburg
mit seiner imposanten Burg und ihrer Stellung in der
Deutschen Geschichte. Details: Schweitzer Haus, PP,
07427 Schwarzburg | 4,5 h | 8 km | Skg: mittelschwer |
Hd: 230 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

03.05. | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
KiefRling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

05.05. | Di | 19 Uhr | Krduter-Vortrag

Wildkrduter am Wegesrand

Heilkrguter am Wegesrand entdecken, ihre Wirkung
auf den Kérper und Anwendung in der Kréuterktche.
Details: Krduterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40,
07368 Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h |

12 € | auch fur andere Termine/Orte buchbar
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote
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09.05. | Sa | 09 Uhr | Wandern & GeniefRen

10. Wurzbacher Naturpark-Wandertag

Jahrlich im Mai feiert Europa den Tag der Parke. Bei
uns im Naturpark gehen wir zu diesem Anlass auf
Wanderschaft rund um Grumbach und Rodacher-
brunn. Schliefsen Sie sich uns an und erleben Sie eine
abwechslungsreiche Tour! Details: online in Kirze
mehr | ohne Anmeldung Infos bei: Stadt Wurzbach

09.05. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Spuren (einer verlorenen Heimat)

Es geht nicht ums Féhrtenlesen, sondern um die
Suche nach noch vorhandenen Spuren einer verlo-
rengegangenen Heimat fir ca. 180 Menschen - die
Einwohner des ehemaligen Dorfes PreRwitz, das 1938
im heute viertgréfsten Stausee Deutschlands versank.
Details: Kirche Bucha oder PP Staumauer Hohenwarte |
5h | 8,2 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 7 € | Ki.

unter 14 Jahren: 0,01 €/cm Kérperhohe Anmelden bei:

ZNL Hartmut Voigt

13.05. | Mi| 17 Uhr | Krduterwanderung
Krduterspaziergang Hag Hirschberg

Die ersten Wildkr&uter! Wie kann ich sie erkennen und
verwenden. Auf unseren Krduterspaziergang lernen
wir die Wildkrduter vor unserer Hausttr kennen und
jeder stellt ein feines Wildkrdutersalz her. Details:
Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am Renn-
steig, OT Harra | 2 h | 15 € inkL. Skript | weitere Termine
online Anmelden bei: ZNL Gesine Miller

14.05. | Do | 10 Uhr | Familientag

Himmelfahrt - Tag fiir die Familie

Der Ziegenhof ist ein beliebtes Wanderziel am Ho-
henwarte Stausee und l&dt ein zum Tag der Familie:
Ein vielfdltiges Angebot an Speisen und Getrdnken,
musikalische Begleitung, viele Sitzmdglichkeiten, der
Kinderspielplatz und die Angebote des Hofladens

(z.B. Ziegenmilcheis) locken stets zahlreiche Wander-
gruppen und Familien an diesem Tag zu uns. Auch
die Ziegen freuen sich Uber die kleinen und grof3en
Besuchenden. Details: Ziegenhof im Saaletal, Neu-
mannshof 2, 07389 Gdssitz | ohne Anmeldung Infos
bei: Naturpark-Partner Ziegenhof

14.05. | Do | 10:30 Uhr | Familientag

Himmelfahrt

FUhrungen durch die historischen Betriebsgebdude
und Infofilme im Blauen Salon, Ausstellungen, Versor-
gung: Getréinke, Eis, Allerlei vom Bratrost und ein vega-
nes Angebot Details: TD ,Historischer Schieferbergbau
Lehesten®, Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | 6 h |
aktuelle Infos online | ohne Anmeldung Infos bei:
Technisches Denkmal Lehesten

14.5. | Do | 10:30 Uhr | Himmelfahrts-Bike-Tour
Fressen statt Saufen, Fahren statt Laufen
Alternativprogramm am Feiertag. Gefiihrte Tour fur
MTB, SUV und Trekking-Bikes (mit und ohne ,,E“). Die
Tour wird mit 2 Guides gefahren, so dass die Abschnit-
te mit unterschiedliche Schwierigkeiten gefahren wer-
den kénnen. Als Erstes gibt es Herzhaftes vom Smoker
in Kaulsdorf, weiter zu Kaffee und Kuchen nach Breter-
nitz, gefolgt von Wild vom Spief in Reichenbach. Wer
noch nicht genug hat, bekommt dann an der FFW in
Arnsbach noch einen Nachschlag. Details: Arnsbach,
07330 Probstzella | Fahrzeit 3 h | 6 h | 34 km | Skg:
mittel | Hd: 740 m | 10 € Anmelden bei: Naturpark-
Partner Meine E-Bike Tour

15.05. | Fr | 10 Uhr | Rundwanderung bei Lehesten
Verschwundene Orte und seltene Pflanzen
Entlang des Grinen Bandes entdecken Sie stumme
Zeugen der ehemaligen deutsch-deutschen Grenze.
Gebietsbetreuerin Marika Kéchele erzghlt Ihnen von
verschwundenen Orten und dem Schicksal ihrer Be-
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wohner. Im einstigen Todesstreifen erwarten Sie Mé&h-
wiesen mit wohlriechenden Krdutern und Feuchtwie-
sen, auf denen Schwarzstérche nach Nahrung suchen.
Details: Technisches Denkmal Lehesten, Staatsbruch
17, 07349 Lehesten | 3 h| 3,5 km | Skg: leicht | Erw.
Anmelden bei: Stiftung Naturschutz Thiringen

16.05. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen
Bohlenaufstieg - ein beeindruckendes Naturerlebnis
Um die grandiose Aussicht zu geniefsen, nehmen

wir uns Zeit. Wir gehen behutsam, spuren die Héhe,
die Weite, das Innehalten. Mit jedem Schritt 6ffnet
sich der Blick und der Alltag wird leiser. Erst wandern
wir bergab und in Obernitz steigen wir hinauf zur
einzigartigen Bohlenwand. GenieRRen das Picknick auf
luftiger Hohe und bewundern den Anblick. Durch die
unberlhrte Natur geht es runter durch Kéditz, am
Schokoladenwerk vorbei nach Reschwitz, um dort Uber
die Saale zu gelangen. Beschwingt und entspannt
nehmen wir den Weg zuriick. Details: Klinik Bergfried,
PP, Zum Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld | 4 h | 6 km |
Skg: mittelschwer | Hd: 220 m | 10 € | fur alle Anmel-
den bei: ZNL Sandy Rechlin

17.05. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h |4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

17.05. | So | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung
Wanderung rund um Schloss Burgk
Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
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je nach Jahreszeit an den wechselnden Schdnheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel er-
leben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen, was
die Natur an kleinen Schétzen fur uns bereithdlt. Stre-
cke: Sophienberg, Holzbrlcke, Jagersteig, Eisbricke,
Burgkhammer, Burgk Details: Schlosshof, Ortsstrae
17,07907 Burgk | 3 h | 8,5 km | Skg: mittel | 4 € | Ki. 2 €]
Streckendnderung auf Grund von Forstarbeiten mog-
lich | ohne Anmeldung Infos bei: ZNL Ilona Herden

17.05. | So | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung
Wissenswertes Lemnitzhammer und Saaldorf
,Buffelstollen“ und ,,Spaniershammer* Details: Lem-
nitzhammer, 07336 Rosenthal am Rennsteig | 5 h |
Skg: mittelschwer | 5 km | mit Rast und Verpflegung
(nicht im Preis enthalten) | Unkostenbeitrag | Ki. frei
Anmelden bei: ZNL Marco Till | bis 12.05., ab 18:00 Uhr

17.05. | So | 10:30 Uhr | Aktionstag

Internationaler Museumstag

FUhrungen durch die historischen Betriebsgebdude,
Fihrung zum Schachtkomplex 4 (kostenpflichtig),

frei begehbar: Modelldorf, Ausstellung im Mann-
schaftshaus, Rundwege am Schiefersee Details: TD
,Historischer Schieferbergbau Lehesten®, Staatsbruch
17, 07349 Lehesten | 6 h | aktuelle Infos online | ohne
Anmeldung Infos bei: Technisches Denkmal Lehesten

20.05. | Mi | 10:30 Uhr | Naturaktionstag

Entdecken Sie unsere wertvollen Schitze im Naturpark
Zum Tag der Artenvielfalt stehen die Tier- und Pflan-
zenarten in der Schieferlandschaft unseres Naturparks
im Fokus. Die Naturpark-Verwaltung bietet dazu
verschiedene Mitmach-Angebote fur die ganze Familie
an. Diesmal unter dem Motto: Wie viele Tier- und
Pflanzenarten kdnnen wir heute entdecken? Bildung
fir nachhaltige Entwicklung bei uns bereits ab 3 Jah-
ren! Details: Technisches Denkmal , Historischer Schie-
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ferbergbau®, BNE-Mobil neben dem Mannschaftshaus,
Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | 5 h | kostenlos | ohne
Anmeldung Infos bei: Naturpark-Verwaltung

24.05. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kieldling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

29.05. | Fr | 18:30 Uhr | Krduterstammitisch
Schlafmedizin aus der Kiiche

Ein Alptraum, fur viele von uns wird die Nacht zum
Tag! Wir kdnnen nicht einschlafen oder wachen in

der Nacht mehrmals auf und was folgt - der Griff zur
Pille oder zum Spray. Es gibt viele natdrliche ,,Mide
Macher* aus der Kidiche und sie schmecken auch noch!
Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am
Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 € inkl. Skript | weitere
Termine online Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

30.05. | Sa | 08:30 Uhr | Familienwanderung
Regenmdnnchen-Tour

Nicht nur fur Kinder! Besuchen wir die ,Regenmdénn-
chen“ (Feuersalamander) dort, wo sie zu Hause sind.
Wir haben sie nicht unter Vertrag, kénnen also nicht
garantieren, wirklich eines zu treffen. Bei Regenwetter
haben wir aber gute Chancen! Details: PP am Spiel-
platz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung |
Skg: leicht - mittel | Hd: 150 m | Ki. bis 14 Jahre 5 € |
erste Begleitpers. frei | weitere Erw. 3 € Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt
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30.05. | Sa | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung
Orchideenwanderung rund um die Liske

Orchideen zéhlen zu den jingsten Entwicklungen in
der Pflanzenwelt und faszinieren immer wieder durch
ihre aulRergewdhnliche Schénheit und die Vielfalt ihrer
raffinierten Lebensweisen. Details: Feuerwehr PP |
07422 Zeigerheim | 3,5 h | 6,5 km | Hd: 150 m | Skg:
mittel | 6,50 € Anmelden bei: ZNL Iris Klug

31.05. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
KieRling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

06.06. | Sa | 09:30 Uhr | Krduterwanderung

Einheimische Wildkréduter am Wegesrand
Kostenlose Schatze wie Léwenzahn, Quendel, Jo-
hanniskraut, Kénigskerze, Zinnkraut u. a. entdecken
wir am Wegesrand. Sie bekommen Empfehlungen,
wie man aus Krdutern Tee, Ole, Salben und Tinkturen
herstellen kann. Strecke: Kréuterstube - Hohlweg - Bé-
rental - Grundweg und zurUck. Details: Krduterstube
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Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf |
barrierefreier Zugang | 3 h | 5 km | 15 € | mit Verkos-
tung 25 € | auch fiir andere Termine/Orte buchbar
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

06.06 | Sa | 10 Uhr | Geftihrte Wanderung

Wurzbach, unser Wanderstart, befindet sich am Nord-
rand des Frankenwaldes und hier entspringt einer der
vielen Nebenflisse der Saale, die Sormitz. Die Natur,
einst geprdgt von tiefen Fichtenwdldern und auch zer-
narbt durch den Schieferabbau, ist heute im Umbruch,
aber nichtsdestoweniger interessant fur Neuansiedler,
wie den Biber. Details: Markt, 07343 Wurzbach | 5 h

| 11 km | Skg: mittel | Hd: 210 m | 5 € Anmelden bei:
ZNL Rosi Leber

06.06. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrtick alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenrtck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergrofie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

06.06. | Sa | 13 Uhr | Fest

Wir 6ffnen unser Geldnde fur Sie mit einem kunter-
bunten Angebot: Aktionsstrafe in den Wohn- und
Werkstdtten, Kreatives zur Jahreslosung, Spiel- und
Mitmachangebote, Aktionen des Diakonie-Fdrdervereins
und ein Gemeinschaftsprojekt. Werkstatt- und Hof-
laden, Topferei und Café sind geoffnet und bieten ein
reichhaltiges Kaffee- und Kuchenangebot, eine grolie
Imbissauswahl und Musik an. Rundfahrten werden von
den christlichen Motorradfahrern angeboten.

Details: Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein
gGmbH, Werkstdtten Altengesees, Altengesees 29,
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07368 Remptendorf | 4 h | Shuttlebus vom Grofpark-
platz in Thimmendorf nach Altengesees. Der Bus ist kos-
tenfrei. Infos bei: Naturpark-Partner Christopherushof

07.06. | So | 09 Uhr | Bike-Tour

Erlebe ein besonderes Bike-Abenteuer fir MTB, SUV
und Trekking-Bikes (mit und ohne ,,E“). Die erste Etap-
pe hinunter zur Saale legst du auf einer Draisine durch
Tunnel und Uber die Ziemestalbriicke zurdck (inkl.
Bike-Transport). Weiter durch idyllischer Landschaften
entlang der Saale fahrst du auf gut ausgebauten We-
gen zum Schloss Burgk und der beliebten Holzbricke.
Von hier geht es durch den Ottergrund und unter der
Ziemestalbricke hindurch zurlck. Details: 07368 Lieb-
schitz | Infos bei Anmeldung | Route: Schloss Burgk |
Fahrzeit 4 h | 7 h | 42 km | Skg: mittel | Hd: 840 m | 69 €
Anmelden bei: Naturpark-Partner Meine E-Bike Tour

07.06. | So | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Wir lassen den Alltag zurlick und folgen dem Weg

zur Mittelweghutte, wo uns die Ruhe des Waldes
empfdngt. Weiter fihren uns die Pfade zu den Fe-
engrotten, dabei geniefsen wir mit allen Sinnen die
Natur und den Blick Uber Saalfeld. Hier legen wir eine
Rast ein oder/und wir kdnnen den Heilstollen fur eine
gesunde Stunde besuchen (zusdtzlicher Preis). Uber
den Lehrpfad kehren wir bewusst und achtsam zurtick.
Details: Klinik Bergfried, PP, Zum Fuchsturm 20, 07318
Saalfeld | 6 h | 9 km | Skg: mittel | Hd: 210 m | 15 € | fur
alle Anmelden bei: ZNL Sandy Rechlin

09.06. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Wildkré&uter anwenden zur Reinigung unserer Kérper-
zellen - 15 einheimische Wildkrduter, die ungewdhnli-
che Krdfte im Korper freisetzen. Details: Kréuterstube
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Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf |
barrierefreier Zugang | 2 h | 12 € | auch fur andere Ter-
mine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

Langer Tag der Natur in Thiiringen (12.-13.06.2026)
13.06. | Sa | 09:30 Uhr | Krduterwanderung
Einheimische Wildkrduter am Wegesrand in Burgk
Kostenlose Schétze wie Natternkopf, Wasserdost, Baldri-
an, Quendel u. v. m. entdecken wir am Wegesrand rund
um Schloss Burgk. Sie bekommen Empfehlungen, wie
man aus den Kréutern Tee, Ole, Salben und Tinkturen
herstellen kann. Strecke: Eisbricke - Burgkhammer -
Schloss Burgk - Sophienhaus und zurlck tGber den
Naturlehrpfad. Details: Eisbriicke, 07907 Burgk | 4 h |
5km | 20 € | auch fur andere Termine/Orte buchbar
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

13.06. | Sa | 10 Uhr | Rundwanderung

Bunte Schmetterlinge, summende Bienen und duften-
de Kréuter leben dort, wo einst eine undurchdringliche
Grenze war. Auf dieser Wanderung mit Gebietsbe-
treuerin Marika Kdchele treffen Sie seltene Arten und
engagierte Menschen. Details: Lauensteiner Weg (an
Wertstoffcontainern), 98743 Lichtenhain b. Grafenthal |
4 h| 6 km | Skg: leicht | Familien Anmelden bei: Stif-
tung Naturschutz Thiringen

13.06. | Sa | 19:30 Uhr | Fledermausnacht

Spielerisch ndhern wir uns an diesem Abend gemein-
sam dem Leben der Fledermduse. Vor Sonnenunter-
gang geht es los an der Jugendherberge in Plothen.
Mit etwas Gluck kdnnen wir die Kobolde der Nacht

mit Detektoren hérbar machen und im Schein der
Abendddmmerung sehen! Die Wanderung im Dunkeln
ist ein Erlebnis fir alle Altersgruppen, aber besonders
fur Kinder ab 6 Jahren. Details: Jugendherberge ,Am
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Hausteich®, Hausteichstrafe 1, 07907 Plothen | 3 h |
3 km | Skg: leicht | kostenlos Anmelden bei: Natur-
park-Verwaltung

14.06. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berhmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

14.06. | So | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
je nach Jahreszeit an den wechselnden Schénheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel er-
leben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen, was
die Natur an kleinen Schétzen fur uns bereithdlt. Stre-
cke: Vorderer Réhrensteig, Eisbrticke, Burgkhammer,
Holzbriicke, Saaleufer, Marienhitte, Burgk Details:
Schlosshof, Ortsstrafte 17,07907 Burgk | 3 h | 9 km |
Skg: mittel | 4 €| Ki. 2 € | Streckendnderung auf Grund
von Forstarbeiten maoglich | keine Barrierefreiheit |
ohne Anmeldung Infos bei: ZNL Ilona Herden

16.06. | Di | Mitmachen

Der weltweite Aktionstag schdrft den Blick fur die Pro-
blematik der Plastikverschmutzung und zeigt nach-
haltige Alternativen zu Einwegplastik auf. Als Natur-
park-Verwaltung bewerben wir die Refill Kampagne
bei mdglichen Teilnehmenden und unterstitzen

bei Bedarf. Informieren Sie sich tber die Kampagne
und schauen Sie unter refill-deutschland.de, welche
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schéne Mitmachaktion in diesem Jahr zur Teilnahme
einlddt! Infos bei: refill-deutschland.de/aktuelles

16.06. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Lebensraum der Tiere, Symptome der Erkrankungen,
Vorbeugung mit Hausmitteln, Heilpflanzen zur Un-
terstlitzung bei Erkrankungen. Details: Krguterstube
Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf |
barrierefreier Zugang | 2 h | 12 € | auch fur andere Ter-
mine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

20.06. | Sa | 09:30 Uhr | Gefuihrte Wanderung
Einheimische Wildkréduter am Wegesrand
Kostenlose Schdtze wie Lowenzahn, Quendel, Johan-
niskraut, Kénigskerze, Zinnkraut u.a. entdecken wir
am Wegesrand. Sie bekommen Empfehlungen, wie
man aus den Krdutern Tee, Ole, Salben und Tinkturen
herstellen kann. Strecke: Krduterstube - Hohlweg - Bé-
rental - Grundweg und zurlck. Details: Krduterstube
Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf |
barrierefreier Zugang |3 h | 5 km | 15 € | mit Verkos-
tung 25 € | auch fur andere Termine/Orte buchbar
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

21.06. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kieftling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h |4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach
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23.06. | Di | 18 Uhr | Rundgang

Wir lernen die wichtigsten Wildkrduter kennen, indem
wir fihlen, schnuppern und kosten. Dazu gibt es eine
leckere Krduterlimonade und Krduterbutter. Details:
Krauterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368
Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h | 20 €
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

26.06. | Fr | 18:30 Uhr | Krguterstammtisch

Die Karde ist eine Pflanze, die seit Jahrhunderten in
der traditionellen Medizin verwendet wird. Besonders
in der Naturheilkunde wird sie fir ihre entgiftenden
und entztindungshemmenden Eigenschaften ge-
schdtzt. Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366
Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 € inkl.
Skript | weitere Termine online Anmelden bei: ZNL
Gesine Muller

27.06. | Sa | 08:30 Uhr | Familienwanderung

Nicht nur fur Kinder! Besuchen wir die ,Regenménn-
chen“ (Feuersalamander) dort, wo sie zu Hause sind.
Wir haben sie nicht unter Vertrag, kdnnen also nicht
garantieren, wirklich eines zu treffen. Bei Regenwetter
haben wir aber gute Chancen! Details: PP am Spiel-
platz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung |
Skg: leicht - mittel | Hd: 150 m | Ki. bis 14 Jahre 5 € |
erste Begleitpers. frei | weitere Erw. 3 € Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt

27.06. | Sa | 13 Uhr | Malkurs

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war

die Grundlage fir die Entstehung der Industrie in
Thdringen. Auch die Porzellanfarben wurden aus der
Natur gewonnen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau
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teilweise abldste. In meinen Malkursen zeige ich ver-
schiedene alte Maltechniken. Malkurse & Geschichte
sind mein Angebot fiur Sie! Details: Schulungsraum,
Markt 1, 98743 Grdfenthal | 2 h | 15 €| Ki. 10 € + Objekt
+ Brdnde usw. | 5 - 10 Pers. Anmelden bei: ZNL Bettina
Thieme

28.06. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kieltling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | Jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

04.07. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Der versteckte Stausee und Kinderfreude

Zur Saalekaskade gehort der etwas versteckt liegende
kleine Wisentastau als Oberbecken und der darunter-
liegende Stausee Walsburg als Unterbecken. Heute
wird nur noch das Unterbecken als Laufwasserkraft-
werk betrieben. Wir besuchen noch ein Kleinod, die
Ferieneisenbahn Crispendorf. Details: Burgk, PP, 07907
Burgk | 6 h | 13 km | Skg: mittelschwer | Hd: 280 m | 5 €
Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

04.07. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Wandern auf hundertjéhrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenrtick alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenrtck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergréfie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

04.07. | Sa | 19:30 Uhr | Fledermausnacht

Was flattert denn da?

Spielerisch nghern wir uns an diesem Abend gemein-
sam dem Leben der Fledermduse. Vor Sonnenunter-
gang geht es los im Saalfelder Stadtwald. Mit etwas
Glack kénnen wir die Kobolde der Nacht mit Detekto-
ren hérbar machen und im Schein der Abendddmme-
rung sehen! Die Wanderung im Dunkeln ist ein Erlebnis
fur alle Altersgruppen, aber besonders fur Kinder ab

6 Jahren. Details: Feengrotten am Brunnentempel,
Feengrottenweg 2, 07318 Saalfeld | 3 h | 2 km | Skg:
leicht | kostenlos Anmelden bei: Saalfelder Feengrot-
ten

05.07. | So | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umngebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 - 6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

07.07. | Di | 09 Uhr | Natur-Erlebnisworkshop

Die Saale vor meiner Haustiir

Entdecken, Staunen, Forschen! Was lebt in der Saale?
Warum ist Wasser so wichtig? Gemeinsam forschen

| 40



41 Juli

wir an der Saale, messen, beobachten kleine Tiere und
lernen dabei spielerisch und kreativ, wie wir unsere
Flisse und Bdche schiitzen kénnen. Ein Vormittag vol-
ler Aktivitdt, Wasser und eine kleine Uberraschung am
Ende des Workshops wartet auf euch - fur alle kleinen
und grofden Forschenden ab 6 Jahren! Dein Naturpark-
Team und das Team der Volkshochschule freuen

sich auf Dich Details: Walderlebnispfad, PP, 07924
Ziegenrtck | 3 h | kostenlos | Familien | Gummistiefel
mitbringen Anmelden bei: Volkshochschule SOK Infos
bei: Naturpark-Verwaltung

07.07. | Di | 10 Uhr | Ferienprogramm

Mit Kindern Krduterseife herstellen

Wir kreieren mit duftendem Lavendel, Rosenbliten,
Ringelblumen, Thymian, Melisse und Gewdrzen kleine
Geschenkseifen. Details: Krduterstube Remptendorf,
Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | 1,5h | 7,50 € |
weitere Ferienveranstaltungen erfragen | barrierefreier
Zugang Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

14.07. | Di | 10 Uhr | Ferienprogramm

Mit Kindern Wildkrduterbutter herstellen

Wir sammeln gemeinsam Heilkrduter aus dem
Krdutergarten und bereiten uns daraus eine leckere
Wildkrduter-Butter. Mit frischem Brot ein Hochgenuss.
Details: Krguterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40,
07368 Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h | 10 € |
weitere Ferienveranstaltungen erfragen

Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

17.07. | Fr | 10 Uhr | Rundwanderung

Zeitreise und Grenzblicke am Hopfsberg

Auf dieser Wanderung der Stiftung Naturschutz Thi-
ringen entdecken Sie Grenzrelikte, wie das Grenztor am
Ernst-Wilhelm-Stollen und die 3-Meter-Zaunreste am
Hopfsberg. Marika Kéchele, Gebietsbetreuerin am Gru-
nen Band, fuhrt Sie zu einem ehemaligen Beobach-
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tungsturm, der heute ein eindrucksvolles Museum be-
herbergt. Auf dieser Zeitreise geniel3en Sie weite Blicke
ins Loquitztal. Details: DDR-Grenzbahnhof-Museum,
Bahnhofstraflke 1, 07330 Probstzella (Bahnhofsvor-
platz) | 4 h | 7 km | Skg: mittel | Erw. Anmelden bei:
Stiftung Naturschutz Thiringen

17.07. | Fr | 19:30 Uhr | Fledermausnacht

Was flattert denn da?

Spielerisch néhern wir uns an diesem Abend
gemeinsam dem Leben der Fledermduse. Vor Son-
nenuntergang geht es los im Saalfelder Stadtwald.
Mit etwas Gluck kdnnen wir die Kobolde der Nacht

mit Detektoren hérbar machen und im Schein der
Abendddmmerung sehen! Die Wanderung im Dunkeln
ist ein Erlebnis fur alle Altersgruppen, aber besonders
fur Kinder ab 6 Jahren. Details: Feengrotten am Brun-
nentempel, Feengrottenweg 2, 07318 Saalfeld | 3 h |

2 km | Skg: leicht | kostenlos Anmelden bei: Saalfelder
Feengrotten

18.07. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Der Dreiherrenstein

Der Dreiherrenstein bzw. der Zimmersberg, den wir
besteigen, liegt hoch Uber der Saaleschleife und bietet
einen herrlichen Ausblick. Ein schoner Waldweg fiihrt
wieder bergab zum Ausgleichsbecken Eichicht.
Details: Bahnibergang Eichicht, PP, 07338 Eichicht |

4 h |7 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 5 €
Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

18.07. | Sa | 19:30 Uhr | Fuhrung

Sommerliche Abendfiihrung durch den Schlosspark
Erleben Sie einen lauwarmen Sommerabend inmitten
der Natur und entdecken Sie verwunschene Hdus-
chen im Schlosspark. Erhalten Sie beim beginnenden
Sonnenuntergang Einblicke in die Epochen des
Fdrstentums Reuf’-Ebersdorf und lernen Sie das Frs-
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tengrab, die einzige Freilandskulptur von Ernst Barlach
in Thuringen, kennen. Details: Kirchplatz (Orangerie),
PP, 07929 Saalburg-Ebersdorf | 2 h | 3 km | Skg: leicht |
barrierefrei | Spende fur den Verein | ohne Anmeldung
Infos bei: Schlossparkverein Ebersdorf

19.07. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefsling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

21.07. | Di | 10 Uhr | Ferienprogramm

Mit Kindern Duftsdckchen basteln

Mit getrockneten Duft- und Heilkrdutern stellen wir
uns unsere eigene Duftmischung zusammen und bas-
teln daraus ein Duftsdckchen. Details: Kréuterstube
Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf |
barrierefreier Zugang | 1,5 h | 10 € | weitere Ferienver-
anstaltungen erfragen Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

24.07. | Fr | 10 Uhr | Fotokurs

Die verlorene Landschaft

Der Fotokurs ,,Die verlorene Landschaft“ hat eines der
grolten verbrannten Waldgebiete der jingsten Zeit in
Deutschland zum Fotomotiv. In dieser radikalen Land-
schaft werden wir mit Gestaltungsmitteln fotografie-
ren, die die Dramatik der Katastrophe transportieren
kénnen, aber auch die Asthetik der Wiederauferste-
hung. Der Fotokurs erkldrt und trainiert in der Gemein-
schaft die Kamerabedienung und die verschiedenen
Bildgestaltungsvarianten und erkldrt den 6kologischen
Kontext direkt am Fotomotiv Waldruine bei Saalfeld.
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Details: Hoheneiche 5, 07318 Saalfeld | 9 h | max. 12
Teilnehmende | 74 € Anmelden bei: Fotoschule Horn

24.07. | Fr | 18:30 Uhr | Krguterstammtisch

Heimische Heil- und Giftpflanzen

Wer das Wort ,,Giftpflanzen® hért, denkt vielleicht
eher an Pflanzen aus ferneren Landern. Doch auch vor
unserer Haustur gibt es einige Exemplare, die teilweise
hochgiftige Substanzen enthalten und sogar todlich
wirken kénnen. Details: Schloss Harra, Kirchberg,
07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 €
inkl. Skript | weitere Termine online Anmelden bei: ZNL
Gesine Muller

25.07. | Sa | 09:30 Uhr | Krautergartenrundgang
Blilhende Krduter - duftende Schonheiten

mit grofRer Wirkung

Wir sammeln im Krdutergarten eine bunte Blutenviel-
falt, erfahren etwas Uber die Heilwirkung und bereiten
uns daraus eine Blutenbutter, dazu gibt es eine BlU-
ten- Limonade. Details: Krguterstube Remptendorf,
Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier
Zugang | 3 h | 20 € inkl. Materialkosten Anmelden bei:
ZNL Birgit Grote

25.07. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen
Sommer an der erfrischenden Saale

Von Reschwitz aus fihrt ein naturlicher Pfad mit im-
posanten Felsen an der erfrischenden Saale entlang.
Wir nehmen uns Zeit dem idyllischen Fluss zu folgen,
bewundern die Kunstwerke vom Biber und von der
Natur. Uber Weischwitz geht es gemditlich zuriick, am
Ambrosius-Brunnen kiihlen wir uns ab und die Wabl-
Hutte lGdt zum kurzen P&duschen ein. Am Ziel kihlen
wir die FlRe im Wasser ab. Details: Spielplatz, PP,
Reschwitz 54, 07318 Saalfeld | 4 h | 6 km | Skg: leicht |
Hd: 110 m | 10 € | fur alle Anmelden bei: ZNL Sandy
Rechlin
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26.07. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefdling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

01. - 31.08. | Kulturfestival

Von Hirschberg an der Saale bis Probstzella und
darlber hinaus lockt im August ein buntes Veranstal-
tungsprogramm ans Grune Band. Das Kulturfestival
Augustlust verbindet Orte dies- und jenseitig der ehe-
maligen Grenze und begeistert Kulturfreunde ebenso
wie Naturliebhaber mit Ausstellungen, Konzerten,
Wanderungen, Yoga und mehr. Infos unter: www.
augustlust.de

01. - 08.08. | Bergwiesenbegegnungen

Zur Bergwiesenmahd mit der Sense sind Anféinger
und alte Hasen wieder auf den Pfaffengrundwiesen
bei Rodacherbrunn herzlich willkommen. Unter der
Anleitung von Sensenlehrer Mario Knoll wird die Sense
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geschwungen, um dadurch die Vielfalt der Berg- und
Feuchtwiesen zu erhalten. Artenkenner werden Gber
Tiere und Pflanzen rund ums Griine Band erzghlen.
Austausch mit regionalen Zeitzeugen und Zeitzeu-
ginnen. Details: Ubernachtung im Hotel zum Echo
Titschendorf | Teilnahme einzelner Tage méglich | Sen-
sen und Arbeitsgerdte werden gestellt | eigene Sense
zur Begutachtung mitbringen | Dengeln wird gezeigt
Anmelden bei: BUND

01.08. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Die Ilm bei Leutenberg entspringt kurz unterhalb von
Dorfilm und mundet in Leutenberg in die Sormitz. Wir
wandern stetig bergan und wenden uns kurz vor Dorf-
ilm wieder dem Tal zu. Auf dem Ruickweg durchqueren
wir das Naturschutzgebiet Ilmwand mit seinen dicken
Buchen und Tannen. Details: Alexandra-Bad, PP, Ilm-
tal, 07338 Leutenberg | 6 h | 14 km | Skg: mittelschwer |
Hd: 350 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

01.08. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrtck alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenrtck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergréfie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

02.08. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
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Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

02.08. | So | 09 Uhr | Bike-Tour

Erlebe ein besonderes Bike-Abenteuer fiir MTB und SUV
(mit und ohne ,,E“). Auf idyllischen kleinen und abgele-
genen Wegen geht es Uber die Wisenta in das Plothen-
bachtal zurlick nach Ziegenrtck. Etwas fordernder geht
es entlang der Saale auf dem Parallelweg zu Ziemestal-
briicke und Wysburg. Die letzte Etappe verlduft Uber die
Wellenbahn zur Draisine, die dich und dein Bike zurtck
nach Ziegenriick bringt. Details: 07924 Ziegenriick |
Infos bei Anmeldung | Route: Parallel Weg | Fahrzeit 4 h |
7|36 km | Skg: schwer | Hd: 630 m | 69 € Anmelden
bei: NP-Partner Meine E-Bike Tour

04.08. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Wieviel Heilwirkung steckt in unseren einheimischen
Bdumen und Strduchern? Sie bekommen umfang-
reiches Wissen vermittelt, welche Pflanzenteile am
wirksamsten und fir welche Art der Erkrankung am
besten geeignet sind. Details: Kr&uterstube Rempten-
dorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barriere-
freier Zugang | 2 h | 12 € | auch fur andere Termine/
Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

11.08. | Di | 19 Uhr | Krguter-Vortrag

Mit wirksamen Heilkrdutern Linderung schaffen! Ob
Schnupfen, Husten, Halsschmerzen - gegen alles ist
ein Krdutlein gewachsen. Details: Krduterstube Remp-
tendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrie-
refreier Zugang | 2 h | 12 € | auch fur andere Termine/
Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

12.08. | Mi | 10:30 Uhr | Naturaktionstag Bergwiesen

Die Bergwiesen im Naturpark sind besonders wichtige
Lebensrdume, die es zu schiitzen gilt. Aber was lebt
Uberhaupt alles in einer Bergwiese, was l&sst sich dort
alles entdecken? Wir gehen mit euch auf die Suche!
Ein Mitmach-Angebot fur die ganze Familie und Bil-
dung fur nachhaltige Entwicklung bereits ab 3 Jahren!
Details: Technisches Denkmal ,,Historischer Schiefer-
bergbau, BNE-Mobil neben dem Mannschaftshaus,
Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | kostenlos | ohne
Anmeldung Infos bei: Naturpark-Verwaltung

12.08. | Mi | 15 Uhr | Exkursion

Mit dem erfahrenen Referenten Heiko Korsch entdecken
wir die Heuschrecken in ihrem Lebensraum rund um
das Technische Denkmal. Erfahren Sie zusdtzlich viel
Interessantes Uber das Leben dieser Tiere. Details:
Technisches Denkmal ,,Historischer Schieferbergbau,
BNE-Mobil neben dem Mannschaftshaus, Staatsbruch
17, 07349 Lehesten | 3 h | kostenlos | ohne Anmeldung
Infos bei: Naturpark-Verwaltung

13.08. | Do | 19 Uhr | Fledermausnacht

Spielerisch nghern wir uns an diesem Abend gemein-
sam dem Leben der Fledermduse. Vor Sonnenun-
tergang geht es los am Aparthotel in Wurzbach. Mit
etwas Gluck kdnnen wir die Kobolde der Nacht mit
Detektoren hérbar machen und im Schein der Abend-
ddmmerung sehen! Die Wanderung im Dunkeln ist
ein Erlebnis fur alle Altersgruppen, aber besonders fur
Kinder ab 6 Jahren. Details: Aparthotel Am Rennsteig,
ORlaberg 6, 07343 Wurzbach | 3 h | 2 km | Skg: leicht |
kostenlos | Anmelden bei: Naturpark-Verwaltung
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15.08. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Der Burgkwald bezaubert zum einen durch seine
dicken Buchen und zum anderen den schon fort-
geschrittenen Waldumbau eines ehemals alten
Fichtenwaldes. Beginnend am Ufer des Burgkhammer
Staubeckens fihrt unsere Wanderung bergan tber das
Naturschutzgebiet Bleiberg und auf der anderen Seite
zum Bleilochstausee. Details: Eisbriicke, PP, Abzweig
Burgkhammer, 07907 Burgk | 4 h | 8,5 km | Skg: mittel-
schwer | Hd: 130 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

15.08. | Sa | 10 Uhr | Rundwanderung bei Lehesten

Entlang des Griinen Bandes entdecken Sie stumme
Zeugen der ehemaligen deutsch-deutschen Grenze.
Gebietsbetreuerin Marika Kdchele erzéhlt Ihnen von
verschwundenen Orten und dem Schicksal ihrer
Bewohner. Im einstigen Todesstreifen erwarten Sie
Mdhwiesen mit wohlriechenden Krdutern und Feucht-
wiesen, auf denen Schwarzstérche nach Nahrung
suchen. Details: Technisches Denkmal Historischer
Schieferbergbau Lehesten, Staatsbruch 17, 07349
Lehesten | 3 h | 3,5 km | Skg: leicht | Erw.

Anmelden bei: Stiftung Naturschutz Thiringen

16.08. | So | 09 Uhr | Geflihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umngebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 - 6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach
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16.08. | So | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Auf den Spuren der Vergangenheit, die uns die wun-
dervolle Natur zeigt, zum grofartigen Heute zurlck.
Wir laufen bergab nach Reschwitz, um dort tber die
Saale zu gelangen. Bergauf umrunden wir den Pfaf-
fenberg, auf dem Gleitsch statten wir dem beeindru-
ckenden Teufelsberg einen Besuch ab. Entspannt und
mit Vorfreude auf was Kuhles, geht es wieder bergab
nach Obernitz. Im Bohlenblick génnen wir uns eine
Pause, um anschlieffend zum Start hinaufzugehen.
Details: Klinik Bergfried, PP, Zum Fuchsturm 20, 07318
Saalfeld | 5 h | 8 km | Skg: mittelschwer | Hd: 260 m |
Einkehr Bohlenblick | 10 € | fur alle Anmelden bei: ZNL
Sandy Rechlin

16.-23.08. | Fest

GrofRes Stadtjubildum von Leutenberg. Wir feiern

1 Woche und einen Tag in Leutenberg mit einem viel-
seitigen und bunten Programm. Ndhere Informa-
tionen auf der Internetseite. Infos bei: Stadt Leuten-
berg

21.08. | Fr | 18:30 Uhr | Krguterstammtisch

Obwohl die Brennnessel Uberall bekannt ist, sind viele
Geheimnisse der Wildpflanze noch verborgen. Dieses
Portrait soll die widerstandsféhige und kraftvolle
Pflanze vorstellen. Details: Schloss Harra, Kirchberg,
07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 €
inkl. Skript | weitere Termine online Anmelden bei: ZNL
Gesine Muller

22.08. | Sa | 19:30 Uhr | Fledermausnacht

Spielerisch néhern wir uns an diesem Abend
gemeinsam dem Leben der Fledermduse. Vor Son-
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nenuntergang geht es los im Saalfelder Stadtwald.

Mit etwas Gluck kdnnen wir die Kobolde der Nacht

mit Detektoren hérbar machen und im Schein der
Abendddmmerung sehen! Die Wanderung im Dunkeln
ist ein Erlebnis fur alle Altersgruppen, aber besonders
fur Kinder ab 6 Jahren. Details: Feengrotten am Brun-
nentempel, Feengrottenweg 2, 07318 Saalfeld | 3 h |

2 km | Skg: leicht | kostenlos Anmelden bei: Saalfelder
Feengrotten

23.08. | So | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Wechselnde Routen und Themen je nach
Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am KieRling 1, 07356
Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | 4 - 6 km | Skg: leicht - mittel |
5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne Gerlach

25.08. | Di | 19 Uhr | Vortrag

SOS bei beginnenden Erkdltungskrankheiten, Unwohl-
sein, Verstimmungen, Reinigung - Verwendungsma&g-
lichkeiten dtherischer Ole und viele Rezepte. Details:
Krguterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368
Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h | 12 € | auch
fur andere Termine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL
Birgit Grote

29.08. | Sa | 18 Uhr | Fest

Der legenddre Hirschtanz lddt auf den schonsten
Stausee ein... scharrt mit den Hufen! Der Vollmond
wird uns begleiten. Details: Fahrgastschifffahrt Ho-
henwarte GmbH, An der Sperrmauer 1, 07338 Hohen-
warte | 5,5 h | 49 € Anmelden bei: Naturpark-Partner
Fahrgastschifffahrt

August/September | 52

30.08. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
KieRling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel
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05.09. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Es geht nicht ums Féhrtenlesen, sondern um die
Suche nach noch vorhandenen Spuren einer verlo-
rengegangenen Heimat fir ca. 180 Menschen - die
Einwohner des ehemaligen Dorfes PreRwitz, das 1938
im heute viertgréfiten Stausee Deutschlands versank.
Details: Kirche Bucha oder PP Staumauer Hohenwarte |
5h 8,2 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 7 € | KiL.
unter 14 Jahren: 0,01 €/cm Kérperhohe Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt

05.09. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Wir starten an der Mhlenféhre und genieRen die idyl-
lische Wanderung entlang der steilen Uferkante des
Hohenwarte Stausees. Unterwegs besuchen wird den
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Ziegenhof in Neumannshof. Details: Linkenmuhle Nr.
92, PP, 07389 Gossitz | 4 h | 7,5 km | Skg: mittelschwer |
Hd: 190 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

05.09. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenriick alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenruck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergréfie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

10.09. | Do | 18 Uhr | Vortrag

Der Biber kehrt zuriick -
Landschaftsarchitekt mit groRem Einfluss

Der Biber ist zurtick in Thiringen - und veréndert
unsere Gewdsserlandschaften wie kaum ein anderes
Tier. In diesem Vortrag erfahren Sie, warum seine
Ruckkehr ein groRer Gewinn fur die biologische Vielfalt,
die Naturausstattung und den Wasserhaushalt ist und
welche Herausforderungen daraus entstehen. Mit an-
schaulichen Beispielen und aktuellen Beobachtungen
gibt der Referent faszinierende Einblicke in das Leben
der Biberfamilien in der Region und in Thiringen.
Lernen Sie das heimliche Nagetier als echten Natur-
gestalter neu kennen. Details: Stadtbibliothek, Strafse
der Jugend 10b, 07356 Bad Lobenstein | 1,5 h |
Referent: Marcus Orlamuinder, NABU Anmelden bei:
Volkshochschule SOK Infos bei: Naturpark-Verwaltung

11.09. | Fr | Mitmachen

Earth Night - Eine Aktion gegen Lichtverschmutzung
,Licht aus fUr eine ganze Nacht“ - heif’t es zur ,Earth
Night“! Macht mit und versucht - zusammen mit dem
Rest der Welt - kiinstliches Aufldenlicht so weit wie
mdglich zu reduzieren: schaltet ab 22 Uhr zu Hause
und im Garten die Lichter aus, zieht die Vorhénge

zu oder nutzt draufen abschirmende Leuchten mit
warmweifden Licht und Bewegungsmeldern. Die zu-
nehmende Lichtverschmutzung durch ungehemmten
Kunstlichtkonsum von uns Menschen schadet nach-
weislich Umwelt, Mensch und Natur. Infos bei: www.
earth-night.info

12.09. | Sa | 09 Uhr | Bike-Tour

Erlebe ein besonderes Bike-Abenteuer fir MTB, SUV
und Trekking-Bikes (mit und ohne ,,E“). Die erste Etap-
pe hinunter zur Saale legst du auf einer Draisine durch
Tunnel und Uber die Ziemestalbriicke zurdck (inkl.
Bike-Transport). Weiter durch idyllischer Landschaften
entlang der Saale fahrst du auf gut ausgebauten We-
gen zum Schloss Burgk und der beliebten Holzbricke.
Von hier geht es durch den Ottergrund und unter der
Ziemestalbricke hindurch zurlck. Details: 07368 Lieb-
schitz | Infos bei Anmeldung | Route: Schloss Burgk |
Fahrzeit 4 h | 7 h | 42 km | Skg: mittel | Hd: 840 m | 69 €
Anmelden bei: NP-Partner Meine E-Bike Tour

12.09. | Sa | 10 Uhr | Rundwanderung

Diese Entdeckungsreise der Stiftung Naturschutz
Tharingen fuhrt ins wild-romantische Tannbachtal.
Begleitet von Marika Kdchele, Gebietsbetreuerin am
GrUnen Band, entdecken Sie die Heimat des seltenen
Braunkehlchens und die Reste der verschwundenen
Streusiedlung Dornholz. Details: Wanderparkplatz
Médlareuth, Standort Panzer, Médlareuth 13, 95183
Topen | 4 h| 7 km | Skg: mittel | Erw. Anmelden bei:
Stiftung Naturschutz Thiringen

13.09. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
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viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 - 6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

13.09. | So | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
je nach Jahreszeit an den wechselnden Schdnheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel
erleben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen,
was die Natur an kleinen Schatzen fur uns bereithdlt.
Strecke: Neuer Weg, Holzbriicke, Karolinenfield, Burgk-
hammer, Burgk Details: Schlosshof, Ortsstralse 17,
07907 Burgk | 6 h | 18 km | Skg: mittel | 6 € | Ki. 2 € |
Streckendnderung auf Grund von Forstarbeiten mog-
lich | ohne Anmeldung Infos bei: ZNL Ilona Herden

13.09. | So | 10:30 | Aktionstag

Fuhrungen durch die historischen Betriebsgebdude
(kostenpflichtig); frei begehbar: Modelldorf, Ausstel-
lung im Mannschaftshaus, Rundwege am Schiefersee;
Besichtigung Schachtkomplex 4 mit Fihrungen auf
Spendenbasis Details: TD ,Historischer Schieferberg-
bau Lehesten®, Staatsbruch 17, 07349 Lehesten |
aktuelle Infos online | ohne Anmeldung Infos bei:
Technisches Denkmal Lehesten

13.09. | So | Aktionstag

,Glick auf“ zum Tag des offenen Denkmals mit
Fuhrungen durch das ehemalige Bergbaugelénde -
Mittagstisch und Biergartenwirtschaft am Museum
Details: Hotel & Restaurant Mellestollen OHG,
Wittmannsgereuther StraRe 105, 07318 Saalfeld

Anmelden bei: Naturpark-Partner Hotel & Restaurant
Mellestollen

15.09. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Wdrmende Gewiirze in der kalten Jahreszeit
Bekannte Gewdirze wie Zimt, Kardamom, Nelken, Kur-
kuma, Muskat u.a. werden in ihren Herkunftsléndern
traditionell bei verschiedensten Erkrankungen einge-
setzt. In meinem Vortrag erfahren Sie mehr. Details:
Krduterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368
Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h | 12 € | auch
fur andere Termine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL
Birgit Grote

19.09. | Sa | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Wer kennt sie schon, wer nennt die Namen? Wir
betrachten Pflanzen mit ihren Risiken und Nebenwir-
kungen aus der heimischen Natur und lernen mit Hilfe
des Apothekers Andreas Weigel einiges Uber Standort,
Aussehen und Doppelgdnger. Details: PP an der Feu-
erwehr, 07422 Zeigerheim | 3,5 h | 4,5 km | Hd: 150 m |
Skg: mittel | 6,50 € Anmelden bei: ZNL Iris Klug

19.09. | Sa | 10 Uhr | Wandern & Geniefien
Wanderschuhe an und los: Wir wandern in diesem
Jahr Uber Rosenthal, Hirzbach nach Schweinbach und
Uber die Schwarzens Hohe zurlck. Anschlieffend lockt
ein Besuch des Wald- und Wiesenfests am Naturpark-
Haus mit Kdstlichkeiten aus der Region sowie vielen
Angeboten zum Kennenlernen, Mitmachen und Spie-
len. Details: Markt, 07338 Leutenberg | 4 h | 12,5 km |
Skg: mittelschwer | Hd: 450 m | 5 € | ohne Anmeldung
Infos bei: ZNL Rosi Leber
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19.09. | Sa | 14 Uhr | Fest

Wir feiern F(f)este! Ein echtes Thiringer Fest fir Jung
und Alt unter freiem Himmel. Der ,,Markt der Kost-
lichkeiten“ bietet Produkte der Region, verfuhrt zum
Kosten und Mitmachen. Forstliche Wettbewerbe, die
Naturpark-Rallye, Unterhaltung und ein buntes Pro-
gramm bereichern den Nachmittag. Das Naturpark-
Haus mit interessanten Ausstellungen, die Geopark-
Information und die umliegenden NaturParkWelten
laden zum Kennenlernen und zum Spielen ein. Details:
Festwiese am Naturpark-Haus, Wurzbacher Str. 16,
07338 Leutenberg | Eintritt frei | PP ndhe Stadtzentrum
nutzen - Shuttle féhrt | ohne Anmeldung Infos bei:
Naturpark-Verwaltung | Stadt Leutenberg | Forstamt
Leutenberg | Fremdenverkehrsverein Leutenberg

20.09. | So | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Geschichte und Sagen Details: Baumschule Harra - Wie-
se gegeniber, 07366 Rosenthal am Rennsteig | 5 h |

Skg: mittelschwer | 4 km | mit Rast und Verpflegung
(nicht im Preis enthalten) | Unkostenbeitrag | Ki. frei
Anmelden bei: ZNL Marco Till | bis 15.09., ab 18.00 Uhr

20.09. | So | Mitmachen

SchlieRen Sie sich der globalen Bewegung an und
machen Sie den World Cleanup Day zu einem bedeu-
tenden Tag im Kalender. Handschuhe und Mulltute
eingepackt und los geht’s! Bekémpfen wir die invasive
Art , ,MUll“ im Naturpark: auf Wanderwegen, in den
StralRen Threr Gemeinde oder gezielt an illegalen MUl-
lentsorgungsorten im Wald, auf der Wiese oder am
Wasser! Schicken Sie der Naturparkverwaltung gerne
Bilder von der Aktion im Naturpark. Infos bei: www.
worldcleanupday.de

| 58

22.09. | Di| 19 Uhr | Vortrag

Wurzelkrduter - Kraftpakete fiir die Gesundheit

Sie erhalten umfangreiches Wissen Uber Heilpflanzen
wie Alant, Engelwurz, Beinwell, Bibernelle, Eibisch u. a.,
deren Wurzeln sehr starke Heilwirkung auch bei
schweren Erkrankungen aufweisen. Sie erfahren, wann
geerntet wird und welche Zubereitungen erfolgreich
sind. Details: Krduterstube Remptendorf, Schleizer Str.
40, 07368 Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h |
12 € | auch fur andere Termine/Orte buchbar
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote

25.09. | Fr | 18:30 Uhr | Krguterstammtisch
Schlafstérungen sind ein weit verbreitetes Phdnomen.
Viele Menschen sind jeden Tag mide und unausge-
schlafen, weil sie nachts nicht einschlafen kénnen.
Aber auch das dlter werden fordert seinen Tribut.
Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am
Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 € inkl. Skript | weitere
Termine online Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

27.09. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | 4 - 6 km

| Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

27.09. | So | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Rudolstadt, Fiirsten, Himmelsleiter & geheimnisvolle Baume
Wir schlendern durch den Rudolstddter Hain, freuen
uns Uber die eindrucksvollen Bdume und die Ruhe.
Nach einer Pause im Gasthaus Mdrla, besteigen wir die
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Himmelsleiter. Uber den Ddchern von Rudolstadt

mit beeindruckenden Ausblicken geht es zum Resi-
denzschloss Heidecksburg. Einen Blick in die Dauer-
ausstellung »Rococo en miniature« génnen wir uns
noch. Details: Heidecksburg, PP, Schlolibezirk 1, 07407
Rudolstadt | 5 h | 7 km | Skg: mittel | Hd: 150 m | Gast-
haus Mérla | 10 € + 4 € Eintritt | fUr alle Anmelden bei:
ZNL Sandy Rechlin

Oktober

01.-31.10. | Genusswochen

Fisch- & Wildwochen im Land der Tausend Teiche
Freuen Sie sich im Oktober auf die traditionellen Fisch-
und Wildwochen im ,Land der Tausend Teiche“. Erle-
ben Sie die einzigartige Natur wahrend einer gefiihrten
Wanderung oder entspannt per Kutsche. Gehen Sie
mit Ihrer Familie auf spielerische Erkundungstour am
Tausend-Teiche-Rundweg oder tauchen Sie ein in die
Geschichte der Region! Bewdhrte und neue Genuss-
kreationen aus regionalem Fisch und Wild kredenzt
Ihnen die Gastronomie vor Ort! Details: Veranstaltun-
gen und Adressen werden bis Juni verdffentlicht. Infos
bei: Tourist-Info Plothen | Naturpark-Verwaltung

03.10. | Sa | 09 Uhr | Fisch- und Wildwochen

So eine Schweinerei

Naturschutzgebiet, Biodiversitdt, Forstwirtschaft,
Landwirtschaft und die Renaturierung der ehemaligen
Gulleaufbereitung einer Schweinemastanlage im ganz

grofden Stil sowie die Ruckeroberung durch die Natur.
Details: Wander-PP, 07907 Plothen bis Schneidemuhle
in 07924 Volkmannsdorf-Finkenmuhle | 3 h | 5 €
Anmelden bei: ZNL Klaus Gddtke

03.10. | Sa | 10 Uhr | Rundwanderung

Zeitreise und Grenzblicke am Hopfsberg

Auf dieser Wanderung der Stiftung Naturschutz Thii-
ringen entdecken Sie Grenzrelikte, wie das Grenztor
am Ernst-Wilhelm-Stollen und die 3-Meter-Zaunreste
am Hopfsberg. Marika Kéchele, Gebietsbetreuerin am
Granen Band, fuhrt Sie zu einem ehemaligen Beob-
achtungsturm, der heute ein eindrucksvolles Museum
beherbergt. Auf dieser Zeitreise genielen Sie weite
Blicke ins Loquitztal. Details: DDR-Grenzbahnhof-Mu-
seum, BahnhofstraRe 1, 07330 Probstzella (Bahnhofs-
vorplatz) | 4 h | 7 km | Skg: mittel | Erw. Anmelden bei:
Stiftung Naturschutz Thiringen

03.10. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Wandern auf hundertjdhrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenrtck alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenruck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergrofie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

03.10. | Sa | 10:30 Uhr | Bike-Tour

Geschichte zum Anfassen und erleben

[er]fahre die Geschichte von Land und Region auf einer
gefUhrten Tour fur MTB, SUV und Trekking-Bikes (mit
und ohne ,,E“). Die Tour wird mit 2 Guides gefahren, so
dass die Abschnitte mit unterschiedlichen Schwierig-
keiten gefahren werden kénnen. Durch das Loquitztal
geht es meist auf gut ausgebauten Wegen ins
Heimatmuseum in Probstzella (Eintritt inkl.), in sonst
verschlossene alte Grenzanlagen und auf einen Kaffee

| 60



61 | Oktober

in die Confiserie nach Lauenstein. Details: Arnsbach,
07330 Probstzella | Infos bei Anmeldung | Fahrzeit 2,5 h |
6 h | 28 km | Skg: einfach | Hd: 500m | 15 € Anmelden
bei: Naturpark-Partner Meine E-Bike Tour

03.10. | Sa | 11 Uhr | Fest

Oktoberfest auf dem schonsten Stausee

Wir schippern an diesem Feiertag mit den DKM Kirmes-
musikanten gemdutlich 4,5 h tber den schdnsten
Stausee soweit uns die Wellen tragen und genielsen
ein ausgiebiges, deftiges Frihstlck und die ein oder
andere Mal} Bier frisch vom Fass. Details: Fahrgast-
schifffahrt Hohenwarte GmbH, An der Sperrmauer 1,
07338 Hohenwarte | 4,5 h | 65 € inkl. Frihsttck
Anmelden bei: Naturpark-Partner Fahrgastschifffahrt

03.10. | Sa | 14 Uhr | Hoffest

Geselliges Beisammensein bei Zwiebelkuchen und Apfelwein
Wir haben hausgebackene Kuchen und Torten, Kaffee,
Bier, Limo und Apfelwein. Auch Roster, Grillkése, ofen-
warmer Kartoffelkuchen und Zwiebelkuchen dirfen
nicht fehlen. Kinder kénnen basteln, spielen und Tiere
beobachten. Details: Familie Hoh vom Karolinenhof in
Karolinenfield, 07368 Remptendorf | 4 h | ohne Anmel-
dung Infos bei: Naturpark-Partner Karolinenhof

06.10. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Selbstgemacht: Krduterlikore, Schndpse, Tinkturen
Klassische Krguter fur die Likérherstellung und ihre
Heilwirkung, kleine Verkostung und leckere Rezepte fiir
wohlschmeckende und gesunde Likdre, Schndpse und
Tinkturen. Details: Krduterstube Remptendorf, Schlei-
zer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier Zugang
2 h |12 €| auch fur andere Termine/Orte buchbar
Anmelden bei: ZNL Birgit Grote
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08.10. | Do | 18 Uhr | Vortrag

Der Wolf in Thiiringen -

Riickkehr eines Spitzenprddators

Die Ruckkehr des Wolfs l6st Faszination und Diskussi-
onen zugleich aus. Der Vortrag gibt einen Einblick in
das Verhalten, die Lebensweise und die Ausbreitung
des Wolfs in Thuringen. Das Kompetenzzentrum KWBL
berichtet aus der tdglichen Praxis und stellt aktuelle
Monitoring-Ergebnisse vor. Zudem wird erlgutert, wie
ein verantwortungsvoller Umgang mit diesem Riick-
kehrer gelingen kann. Referenten: Kompetenzzentrum
Wolf, Biber, Luchs Details: Landratsamt, Oschitzer
Strafse 4, 07907 Schleiz Anmelden bei: Volkshochschu-
le SOK Infos bei: Naturpark-Verwaltung

10.10. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Spuren (einer verlorenen Heimat)

Es geht nicht ums Fdhrtenlesen, sondern um die
Suche nach noch vorhandenen Spuren einer verlo-
rengegangenen Heimat fir ca. 180 Menschen - die
Einwohner des ehemaligen Dorfes PreRwitz, das 1938
im heute viertgréfiten Stausee Deutschlands versank.
Details: Kirche Bucha oder PP Staumauer Hohenwarte |
5h| 8,2 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 7 € | Ki.
unter 14 Jahren: 0,01 €/cm Kérperhohe Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt

10.10. | Sa | 11 Uhr | Fisch- und Wildwochen
Familienerlebnistag im Land der Tausend Teiche
Machen Sie den Familientag mit uns zum unver-
gesslichen Erlebnis! Die Vielzahl an Spiel-, Aktiv- und
Informationsstationen gepaart mit regionalen Kost-
lichkeiten, Bildungsangeboten und guter Unterhaltung
verspricht ein aulberordentlich buntes Programm. Da
ist fUr jede und jeden etwas dabei! Infos bei: Tourist-
Info Plothen
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11.10. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefdling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

11.10. | So | 09:30 Uhr | Fisch- und Wildwochen
Ornithologische und naturkundliche Wanderung
Lernen Sie bei dieser Wanderung das Land der Tau-
send Teiche als international bedeutsamen Lebens-
und Schutzraum fur Vogel und Amphibien kennen
und erfahren Sie mehr Uber die Geschichte der Natur-
parkregion. Details: online im Veranstaltungskalender
oder bei: ZNL Volker Vopel

12.-24.10. | 13 Uhr | Ferienprogramm

Malen mit Eisenoxiderde auf Porzellan

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war
die Grundlage fir die Entstehung der Industrie in
Thiringen. Auch die Porzellanfarben wurden aus der
Natur gewonnen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau
teilweise abldste. In meinen Malkursen zeige ich ver-
schiedene alte Maltechniken. Malkurse & Geschichte
sind mein Angebot fur Sie! Details: Schaubergwerk
Morassina, Schwefelloch 1, OT Schmiedefeld, 07318
Saalfeld | 2 h | 15 € | Ki. 10 € + Objekt + Brdnde usw. |
MTZ: 5 Pers. Anmelden bei: ZNL Bettina Thieme

17.10. | Sa | 10 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Der Wetzstein - der hochste Berg im Naturpark

Die Wanderung fuhrt uns auf den héchsten Berg im Na-
turpark mit 793 m und wir kénnen einen fantastischen
Fernblick vom Altvaterturm genielben. Details: Altvater-

turm, Auffahrt PP, 07349 Lehesten | 3,5 h | 6,5 km | Skg:
leicht | Hd: 90 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

18.10. | So | 09 Uhr | Geftihrte Wanderung

Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 -2,5h | 4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

18.10. | So | 09 Uhr | Fisch- und Wildwochen
Sagenhaft

an was unsere Grofeltern noch glaubten und sich
erzghlten. Wanderungen durch das Teichgebiet zu
Orten, an denen Sagen und Geschichten aus Plothen
und dem Teichgebiet handeln. Lassen Sie sich inspirie-
ren von mythischen Plédtzen und Geschichten. Details:
Wanderparkplatz bei Infostelle Naturschutz und
Umwelt, Hausteichstrafte, 07907 Plothen (Richtung Ju-
gendherberge) | 5 € Anmelden bei: ZNL Klaus Gddtke

18.10. | So | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung
Wanderung rund um Schloss Burgk

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns
je nach Jahreszeit an den wechselnden Schdnheiten
der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel
erleben. Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen,
was die Natur an kleinen Schétzen fur uns bereithdlt.
Strecke: Hinterer Rohrensteig, Marienhtte, Saaleufer,
Burgkhammer, Eisbricke, Kirschplantage, Burgk
Details: Schlosshof, Ortsstrafte 17,07907 Burgk | 3 h |
9 km | Skg: mittel | 4 € | Ki. 2 € | Streckendnderung auf
Grund von Forstarbeiten méglich | ohne Anmeldung
Infos bei: ZNL Ilona Herden
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23.10. | Fr | 18:30 Uhr | Krduterstammtisch

Die Kraft der Gewiirze

Alle GewUrze haben vielfdltige heilende Eigenschaften
und werden schon seit langer Zeit genutzt. Gewdrze
beeinflussen positiv unsere Verdauung, haben ent-
ztindungshemmende Wirkung und heben unsere
Stimmung. Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366
Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 2 h | 15 € inkl.
Skript | weitere Termine online Anmelden bei: ZNL
Gesine Muller

24.10. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Spuren (einer verlorenen Heimat)

Es geht nicht ums Féhrtenlesen, sondern um die
Suche nach noch vorhandenen Spuren einer verloren-
gegangenen Heimat fir ca. 180 Menschen - die Ein-
wohner des ehem. Dorfes Prefdwitz, das 1938 im heute
viertgroften Stausee Deutschlands versank. Details:
Kirche Bucha oder PP Staumauer Hohenwarte |

5h | 8,2 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 7 € | Ki.
unter 14 Jahren: 0,01 €/cm Kdrperhdhe Anmelden bei:
ZNL Hartmut Voigt

24.10. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen
Durchs Gissratal zum Besuch bei Baba Jaga

Der Start ist an der Bergfried Klinik - hinab in das
vertrdumte Gissratal, dem wildromantischen Bach
entlang. Einen Aufstieg gemutlich zur Baba-Jaga
Htte, dort picknicken, den inspirierenden Platz und
die Aussicht genielen. Uber den Holzberg zurlick, den
schonen Panoramablick oberhalb von Weischwitz be-
wundern. Gemutlich geht es zum Ambrosius-Brunnen,
an der Saale entlang durch Reschwitz und wieder
Berg hoch zurtick. Details: Klinik Bergfried, PP, Zum
Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld | 7 h | 11 km | Skg: mit-
telschwer | Hd: 370 m | 15 € | fur alle Anmelden bei:
ZNL Sandy Rechlin
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25.10. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

25.10. | So | 09 Uhr | Bike-Tour

Auf Bike und Draisine unterwegs am Thiiringer Meer
Erlebe ein besonderes Bike-Abenteuer fur MTB und
SUV (mit und ohne ,,E“). Die erste Etappe hinunter zur
Saale legst du auf einer Draisine durch Tunnel und
Uber die Ziemestalbriicke zurtick (inkl. Bike-Transport).
Auf idyllischen kleinen und abgelegenen Wegen geht
es Uber die Wisenta in das Plothenbachtal zurtick nach
Ziegenrilck. Etwas fordernder geht es entlang der
Saale auf dem Parallelweg zu Ziemestalbriicke und
Wysburg und zuriick nach Liebschitz. Details: 07368
Liebschitz | Infos bei Anmeldung | Route: Parallel Weg |
Fahrzeit 3,5 h | 7 h| 39 km | Skg: schwer | Hd: 790 m |
69 € Anmelden bei: NP-Partner Meine E-Bike Tour

25.10. | So | 09:30 Uhr | Fisch- und Wildwochen
Ornithologische und naturkundliche Wanderung
Lernen Sie bei dieser Wanderung das Land der Tau-
send Teiche als international bedeutsamen Lebens-
und Schutzraum fur Vogel und Amphibien kennen
und erfahren Sie mehr Uber die Geschichte der Natur-
parkregion. Details: online im Veranstaltungskalender
oder bei: ZNL Volker Vopel

31.10. | Sa | 10 Uhr | Familienwanderung
Auf dem Pilzpfad
Der Pilzerlebnispfad kombiniert viele interessante In-
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formation ber Pilze mit einer entspannten aussichts-
reichen Wanderung entlang des Bleilochstausees.
Details: Wander PP am Abzweig Remptendorf, 07907
Schleiz- Grafenwarth | 3,5 h | 8 km | Skg: mittel | Hd:
100 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

November

01.11. | So | 09 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kieltling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h |4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

05.11. | Do | 18 Uhr | Online-Vortrag

Die Wildkatze in Thiiringen -
Heimliche Jdgerin der Walder

Die Europdische Wildkatze zdhlt zu den seltenen hei-
mischen Wildtieren - und doch streift sie heute wieder
durch viele Thiringer Wdilder. Der Vortrag zeigt, wie
sie lebt, welche Lebensrdume sie braucht und welche
Malinahmen ihren Schutz ermdglichen.

Packende Bilder und aktuelle Daten aus dem Wildkat-
zen Monitoring machen die heimliche Waldbewohne-
rin greifbar. Erfahren Sie mehr Gber ein Tier, das trotz

seiner Ruckkehr kaum jemand je zu Gesicht bekommt.
Details: Referent: Thomas Mélich | 1,5 h Anmelden
bei: Volkshochschule SOK Infos bei: Naturpark-
Verwaltung

07.11. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrtick alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenrick | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergrofke Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

07.11. | Sa| 11 Uhr | Fest

Ein Besuch lohnt sich, denn angeboten wird die beein-
druckende Vielfalt an Schénem und Praktischem aus
Holzwerkstatt, Weberei, Tdpferei, Zigarrenmanufaktur
und Kreativbereich. Produkte, welche in den Werk-
stdtten in Zusammenarbeit von Menschen mit und
ohne Behinderung hergestellt werden. Die hauseigene
Kiche bietet herzhafte Kostlichkeiten zum Verzehr an.
VerfUhrerisches Weihnachtsgebdck aus der Christo-
Bdckerei sowie Kdse- und Joghurtvariationen der
Molkerei kbnnen probiert und erworben werden. Zum
Abschluss findet zum Martinstag ein Laternenumzug
statt. Dieser fiihrt zur Andacht in die Altengeseeser
Kirche. Laternen kdnnen mitgebracht oder vor Ort ge-
bastelt werden. Details: Dickoniestiftung Weimar Bad
Lobenstein gGmbH, Werkstdtten Altengesees, Alten-
gesees 29, 07368 Remptendorf | 6 h | ohne Anmel-
dung Infos bei: Naturpark-Partner Christopherushof

14.11. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung

Schmittenberg und Lohmturm

Wir erklimmen den 530 m hohen Schmittenberg mit
seiner imposanten Felswand Richtung Hockeroda. Wir
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nehmen uns Zeit fur den anspruchsvollen Aufstieg und
genielten die Ausblicke. Oben wandern wir Uber einen
schmalen Felsgrat zum Lohmturm und pausieren in
imposanter Kulisse. Details: Bahnhofsgebdude Kauls-
dorf, 07338 Kaulsdorf | 3,5 h | 8 km | Skg: mittelschwer |
Hd: 300 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

15.11. | So | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, berihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
Kieltling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

15.11. | So | 11 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Am Tag des Gugelhupfes entspannen wir auf dem
Pfad durch das malerische Siechenbach- und das
Wittmannsgereuther Tal. Wir steigen hoch zum
imposanten Spitzberg und erreichen den Gipfel, der
mit einem Ausblick belohnt. Ein Picknick, um den Tag
inmitten der Natur abzurunden, nattrlich mit einem
Gugelhupf. Der Riickweg fuhrt uns entlang des Witt-
manngereuther Tals, wo wir die Ruhe der Natur und
die Schénheit der Umgebung in vollen ZUgen genielcen
kénnen. Details: PP Kreuzung Wittmannsgereuther
Weg, Wittmannsgereuther Str., 07318 Saalfeld | 3 h |
6 km | Skg: mittel | Hd: 120 m | 10 € | fur alle Anmel-
den bei: ZNL Sandy Rechlin

20.11. | Fr| 18:30 Uhr | Krguterstammtisch

Fichtenpech (auch Fichtenharz oder Faulpech) ist das
klebrige, stark duftende Naturharz der Fichte, dass bei

Verletzungen der Rinde austritt und traditionell als
Hausmittel in der Volksmedizin genutzt wird. Details:
Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am Renn-
steig, OT Harra | 2 h | 15 € inkl. Skript | weitere Termine
online Anmelden bei: ZNL Gesine Muller

22.11.| So | 09 Uhr | Geftihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und
Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 -6 km |
Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne
Gerlach

22.11.| So | 13 Uhr | Krdutersonntag

Mystik der Raundchte, Sperrndchte & der Tage zuvor
In unserem letzten Krdutersonntag fiir dieses Jahr be-
schdftigen wir uns mit der Zeit ab dem 25. November:
Andreastag, Barbaratag, Sperrndchte, Raundchte. Was
haben sie fiir Bedeutungen, was muss ich fur die ,,Stil-
le Zeit“ noch alles vorbereiten. Details: Schloss Harra,
Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra |
4 h | 45 €inkl. Skript | weitere Termine online Anmel-
den bei: ZNL Gesine Mller

28.11. | Sa | 10 Uhr | Gefiihrte Wanderung
Auf dem Schustersteig durch die Uhlstddter Heide

Viele Jahrhunderte nutzten P&linecker Schuster diesen
Steig als kurzeste Verbindung zum Rudolstédter Markt,
um dort ihre Schuhe zu verkaufen. Wir wandern ein
Stuck auf dem Schustersteig und finden dabei viele
interessante Zeitzeugnisse. Details: Herschdorf, Am
Anger, 07387 Krolpa | 3,5 h | 8 km | Skg: mittelschwer |
Hd: 150 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber
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28.11. | Sa | 11 Uhr | Wandern mit allen Sinnen

Von der Bergfried-Klinik wandern wir hinab zur Saale.
Der Aufstieg geht gemutlich durch Kéditz, zu den
Sandsteinfelsen und tber den roten Berg. Auf luftiger
Hohe bewundern wir den Anblick und gehen gemiit-
lich bergab zum Obernitzer Weihnachtsmarkt. Durch
die Kostlichkeiten und das Flair des kleinen Marktes
stimmen wir uns auf Weihnachten ein und beschwingt
geht es bergauf zum Start zurlck. Details: Klinik Berg-
fried, PP, Zum Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld | 5 h |

7 km | Skg: mittelschwer | Hd: 210 m | 10 € | fur alle
Anmelden bei: ZNL Sandy Rechlin

28.11. | Sa | 13 Uhr | Markt

Gemeinsam geniefsen wir die Vorweihnachtszeit.

Viele regionale Handler prdsentieren ihre Produkte.
Zusd@tzlich zum Stobern, Probieren und Kaufen, gibt es
fur Sie warme Speisen, jahreszeittypische Getrénke,
weihnachtliche Musik und eine Wichtelwerkstatt mit
Angeboten fur die Kleinen. Der Weihnachtsmann und
seine Wichtel kommen auch vorbei. Details: Ziegenhof
im Saaletal, Neumannshof 2, 07389 Géssitz | ohne
Anmeldung Infos bei: Naturpark-Partner Ziegenhof

29.11. | So | 09 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umngebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-
schichte, zu Bergbau, bertihmten Persdnlichkeiten und
der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am
KieRling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden
Sonntag wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel

Dezember

03.12. | Do | 18 Uhr | Online-Vortrag

Der Luchs ist die grofite heimische Katzenart Deutsch-
lands - und dennoch bleibt er meist unsichtbar.

Im Vortrag erfahren Sie, wo Luchse heute wieder
leben, wie sie jagen und welche Bedeutung sie fur
ein gesundes Okosystem haben. Der Referent zeigt
anhand aktueller Projekte, wie Wiederansiedlung und
Monitoring funktionieren und welche Chancen und
Herausforderungen damit verbunden sind. Details:
Referenten: Kompetenzzentrum Wolf, Biber, Luchs |
1,5 h Anmelden bei: Volkshochschule SOK Infos bei:
Naturpark-Verwaltung

04.12. | Fr | 15 Uhr | Krguterstammtisch

Sterne, Kugeln und alles was die Weihnachtszeit
schoéner macht. Details: Schloss Harra, Kirchberg,
07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 4 h | Preis
je Objekt | weitere Termine online Anmelden bei: ZNL
Gesine Muller

05.12. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrtick alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
ZiegenrUck | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergrélte Anmelden bei: ZNL
Kerstin H&belt
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03.12. | Do | 18 Uhr | Online-Vortrag

Der Luchs ist die grofite heimische Katzenart Deutsch-
lands - und dennoch bleibt er meist unsichtbar. Im
Vortrag erfahren Sie, wo Luchse heute wieder leben, wie
sie jagen und welche Bedeutung sie fur ein gesundes
Okosystem haben. Der Referent zeigt anhand aktueller
Projekte, wie Wiederansiedlung und Monitoring funkti-
onieren und welche Chancen und Herausforderungen
damit verbunden sind. Details: Referenten: Kompetenz-
zentrum Wolf, Biber, Luchs | 1,5 h Anmelden bei: Volks-
hochschule SOK Infos bei: Naturpark-Verwaltung

04.12. | Fr | 15 Uhr | Krduterstammtisch

Sterne, Kugeln und alles was die Weihnachtszeit sché-
ner macht. Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366
Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 4 h | Preis je Objekt |
weitere Termine online Anmelden bei: ZNL Gesine Mdiller

05.12. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung

Entdecken Sie in und um Ziegenrlck alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924
Ziegenriick | wechselnde Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14
Jahre: 0,01 € je cm Korpergrofie Anmelden bei: ZNL
Kerstin Hobelt

06.12. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie viel
Wissenswertes und Interessantes zur Natur am Weges-
rand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und Themen
je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am Kiel3ling 1,
07356 Bad Lobenstein | 2-2,5h | 4 - 6 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne Gerlach
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12.12. | Sa | 10 Uhr | Gefuhrte Wanderung, Familien
Der Wutschetalweg - Der Geopfad begleitet die ,Wut-
sche“ von der Quelle bei Goldwitz bis zur MUndung in
die Saale bei Kaulsdorf. Details: GGnsemarkt, PP, 07338
Kaulsdorf | 5 h | 12 km | Skg: mittelschwer | Hd: 270 m |
5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber

16.12. | Mi | 18 Uhr | Themenabend

»Zauber der Weihnacht - Musikalisch-szenische Lesung
mit Markus Maria Winkler und Adventsdinner in stim-
mungsvoller Atmosphdre. Details: Hotel & Restaurant
Mellestollen OHG, Wittmannsgereuther Strafse 105,
07318 Saalfeld | 75 € Anmelden bei: Naturpark-Partner
Hotel & Restaurant Mellestollen

19.12. | Sa | 14 Uhr | Weihnachtsmarkt

Jetzt kehrt Ruhe und Gemdtlichkeit ein. Genielsen Sie
selbstgemachten Gluhwein am Feuerkorb oder Kuchen,
Torten und Bratapfel in der Gaststube. Details: Familie
Hoh, Karolinenhof in Karolinenfield, 07368 Remptendorf |
4 h | ohne Anmeldung Infos bei: Naturpark-Partner
Karolinenhof

20.12. | So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie viel
Wissenswertes und Interessantes zur Stadtgeschichte,
zu Bergbau, bertihmten Persénlichkeiten und der Natur
am Wegesrand. Details: Median Klinik, Am KieRling 1,
07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | jeden Sonntag wech-
selnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht - mittel | 5 € Anmel-
den bei: ZNL Alexandra Triebel
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20.12. | So | 14 Uhr | Weihnachtsmarkt

Jetzt kehrt Ruhe und Gemtlichkeit ein. Genielden Sie
selbstgemachten Gluhwein am Feuerkorb oder Kuchen,
Torten und Bratapfel in der Gaststube. Details: Familie
Hoh, Karolinenhof in Karolinenfield, 07368 Remptendorf |
4 h | ohne Anmeldung Infos bei: Naturpark-Partner
Karolinenhof

27.12.| So | 09 Uhr | Gefuihrte Wanderung

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie viel
Wissenswertes und Interessantes zur Natur am Weges-
rand. Jeden Sonntag wechselnde Routen und Themen
je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am Kiefling 1,
07356 Bad Lobenstein | 2-2,5 h | 4 - 6 km | Skg: leicht -
mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne Gerlach

27.12. | Sa | 13 Uhr | WBVW

eihnachts-Braten- Verdauungs-Wanderung 2026
Wir wollen eine lange Tradition fortsetzen und treffen
uns zu einer kleinen Wanderung mit anschlieRender ge-
mutlicher Einkehr (fakultativ nach Anmeldung) Details:
Raum Saalfeld, Treffpunkt wird noch bekannt gegeben |
Route: Uberraschung | 2 - 2,5 h Wanderung zzgl. Kaffee-
trinken | 5 - 8 km | Skg: leicht | 5 € Anmelden bei: ZNL
Alexandra Triebel | bis 23.12.

28.12.| Sa| 13 Uhr | WBVW

Wir wollen eine lange Tradition fortsetzen und treffen
uns zu einer kleinen Wanderung mit anschlieRender ge-
mutlicher Einkehr (fakultativ nach Anmeldung) Details:
Raum Saalfeld, Treffpunkt wird noch bekannt gegeben |
Route: Uberraschung | 2 - 2,5 h Wanderung zzgl. Kaffee-
trinken | 5 - 8 km | Skg: leicht | 5 € Anmelden bei: ZNL
Alexandra Triebel | bis 23.12.
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27.12. | So | 13 Uhr | Geftihrte Wanderung

Nach den Weihnachtstagen kommt die Zeit der Rau-
ndchte. An diesen Tagen sollen besondere Dinge passie-
ren, da das Band der diesseitigen zur jenseitigen Welt
viel stdrker ist als gewdhnlich. Die 12 heiligen Raundchte
symbolisieren die Wiederkehr der Seelen und das Er-
scheinen der Geister. Details: Rittergut Positz, Positz 1,
07381 Oppurg | 3 h | 4 km | Skg: mittel | 25 € Anmelden
bei: ZNL Gesine Mdiller

28.12. | Mo | 13 Uhr | Gefiihrte Wanderung

- siehe 27.12.26 Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366
Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 3 h | 4 km | Skg:
mittel | 25 € inkl. Skript Anmelden bei: ZNL Gesine
Maller

29.12. | Di | 13 Uhr | Gefuhrte Wanderung

> siehe 27.12.26 Details: Kreativ Café, Saalgasse 2 (Mu-
seum fUr Gerberei und Stadtgeschichte), 07927 Hirsch-
berg | 3 h | 4 km | Skg: mittel | 25 € inkl. Skript Anmelden
bei: ZNL Gesine Muller

30.12. | Mi| 13 Uhr | Gefiihrte Wanderung

> siehe 27.12.26 Details: Kréuterhof Viriditas, 07806
Neunhofen (Neustadt/Orla) | 3 h | 4 km | Skg: mittel |
25 € inkl. Skript Anmelden bei: ZNL Gesine Mdller

31.12.| Do | 13 Uhr | Gefuihrte Wanderung

- siehe 27.12.26 Details: Pension ,,Conny’s Trdumerei
Bahnhof, 07356 Bad Lobenstein | 3 h | 4 km | Skg: mittel |
25 € inkl. Skript Anmelden bei: ZNL Gesine Mdller
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Regelmadfige Veranstaltungen &
Wanderungen

Jeden Sonntag | ganzjéhrig | 09 Uhr

Von Griinen Eseln und Grauen Affen
und Ausblick mit und ohne Fliegenpilz

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am
Wegesrand, wdchentlich wechselnde Routen und The-
men je nach Jahreszeit, z.B. Rennsteig, Felsengrotte,
Koseltal oder Hakengrund Details: Median Klinik, Am
Kiefling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | wech-
selnde Touren 3 - 8 km | Skg: leicht - mittel | 5 € An-
melden bei: ZNL Yvonne Gerlach oder ZNL Alexandra
Triebel oder Ornithologe Frank Radon

Jeden 1. Samstag im Monat | ganzjdhrig | 10 Uhr
Entdecken Sie in und um Ziegenrtck alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Auf wechselnden Touren von 4 - 10 km
erkunden wir Ziegenrtick und seine malerische Umge-
bung. Details: Ziegenruck, Plothental 1, Vereinshaus |
4 € | Ki. bis 14 Jahre: 0,01€ je cm Korpergrofe | trittsi-
cheres Schuhwerk und eigene Rucksackverpflegung
Anmelden bei: ZNL Kerstin Hobelt

Jeden 1. Sonntag im Monat | ganzjéhrig | 14 Uhr
Gehen Sie mit uns auf Exkursion in die Geschichte des
kleinen Firstentums Reul j. L. Ebersdorf und erleben
Sie die herrliche Natur des Schlossparks - einem Land-
schaftsgarten im englischen Stil des 19. Jahrhunderts.
Entdecken Sie mit uns die Sehenswurdigkeiten der ca.
52 Hektar grofsen Anlage, wie das von Ernst Barlach
gestaltete Grabmal der Firstenfamilie Reuf3 j. L., die
Orangerie und nattirlich das Schloss. Details: Kirch-
platz (Orangerie), PP, 07929 Saalburg-Ebersdorf |

2 h |3 km | Skg: leicht | barrierefrei | Spende fur den
Verein ohne Anmeldung Infos bei: Schlossparkverein
Ebersdorf

Wanderschuhe an

und raus in die Natur!
Wandertipps, Geocaching-
Touren & viele weitere Natur-

park-Angebote finden Sie
auf unserer Webseite!
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Mehr Naturpark-Erlebnisse

Suchen Sie Naturerlebnisse fir Ihre Familie, Ihren
Freundeskreis oder Ihr Kollegium und wollen den
Termin selbst festlegen? Kein Problem! Ob Wanderung,
Kochen mit Krdutern oder Workshop: Planen Sie Thren
Termin direkt mit unseren ZNL, Naturpark-Partnern
und -Freunden!

Kontaktdaten der Veranstaltenden finden Sie ab Seite 90.
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ZNL Klaus Gddtke

Naturschutzgebiet, Biodiversitdt, Forstwirtschaft,
Landwirtschaft und die Renaturierung der ehemaligen
Gulleaufbereitung einer Schweinemastanlage im ganz
grofRen Stil sowie die Rickeroberung durch die Natur.
Details: Wander-PP, 07907 Plothen bis Schneidemihle
in 07924 Volkmannsdorf-Finkenmuhle | 3 h

To the Roots

Naturpark, Naturschutzgebiet, Biodiversitdt, Geologie,
Teichgebiet und dessen Einmaligkeit in Mitteldeutsch-
land. Besuch im Pfahlhaus méglich. Details: 07907
Plothen, PP, Plothener Teiche®, Hausteichstrafbe an der
Infostelle Umwelt | 3 h

Sagenhaft

Sagen und Geschichten, an die unsere Groleltern
noch glaubten und ihre Stétten. Besuch im Pfahlhaus
mdglich. Details: 07907 Plothen, PP Tourist-Info, Orts-
stral’e 46a |3 h

Kurz mal reinschauen...

Museum fUr Fischerei und Teichgeschichte im Pfahl-
haus, Bauarchitektur Pfahlhaus. Details: 07907 Plo-
then|1,5h

Das geteilte Dorf

Die Kleinstaatlichkeit in Thiringen im 19. und 20. Jh.,
Besuch des Dreiftirstensteines, landliche und struktu-
relle Entwicklung eines thiringischen Dorfes. Details:
07907 Plothen, PP Tourist-Info, OrtsstraRe 46 a | 2,5-3 h

Kleiner Dorfspaziergang

Ruckblicke/Ausblicke zu einem typischen Dorfim
thiringisch/vogtlandischen Oberland. Fiir Interessierte
an dorflicher Struktur, Architektur, Brauchtum, b&uer-
liches traditionelles Bauen, dorfliche Entwicklung von
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den Grindungen bis in die heutige Zeit im Thiringer
Oberland. Details: 07907 Plothen, PP Tourist-Info,
Ortsstralte 46 a | 1,5 - 2 h | Besuch im Pfahlhaus m&g-
lich (wird dann separat angelaufen)

Eine runde Sache

eine entspannte, leichte Radtour um und durch das
Naturschutzgebiet mit Informationen zu Naturschutz,
Landschaft und Teichgebiet Plothen. Details: 07907
Plothen, PP Tourist-Info, Ortsstraf’e 46 a | 2 h | Besuch
im Pfahlhaus mdglich | keine groReren Anstiege, auch
ohne E-Bike zu bewdltigen

ZNL Yvonne Gerlach

eine kleine Wanderung vom bunten Turm zum Char-
lottenfels und zurlck. Details: Bunter Turm am Markt
in Wurzbach, neben dem Kunsthaus Mdiller | 2,5-3 h |
5 km | Skg: mittel | Hd: 60 m | feste Schuhe erforderlich |
teilweise unebener Weg, Steigungen | 5,50 € | Ki. 2 € |
MTZ: 3 Erw.

Wasser - ein kostbarer Schatz?

Wir begleiten das lebenswichtige Element Wasser:
Durch den Wurzbacher Stadtpark, entlang der Sormitz
und dem Langwasser, vorbei an Teichen bis zu einer
Quelle in der Ndhe der Pulvermihle. Unterwegs er-
zGhle ich Thnen Wissenswertes Uber grofde und kleine
Bewohner, wer die Nachbarschaft dieses Elementes
liebt und braucht und wie wir achtsamer mit diesem
Schatz umgehen kénnen. Details: Bunter Turm am
Markt in Wurzbach, neben dem Kunsthaus Muller |
2,5-3h|6km | Skg: leicht | Hd: 20 m | fur Kinderwa-
gen geeignet | 5,50 € | Ki. 2 € | MTZ: 3 Erw.

ZNL Birgit Grote

mit IHK-Sachverstdndigen fir frei verkdufliche Arznei-
mittel. Viele Wildkrguter haben eine besondere heilsa-
me Wirkung. Erfahren Sie mehr in meiner Krduterstu-
be! Im Angebot: Wildkrguter - Hausapotheke fir die
Frau; Wildkrduter - Raritéten; Vorsicht Giftpflanzen!;
Krduterbutter, Kréuteressig, Heilkrguterole, Krautersalz
oder Krduterseife herstellen; Krdutergartenrundgdnge,
auch mit Verkostung; Starke Wirkung mit einheimischen
Arzneipflanzen; GewUrze - schmackhaft und heilend;
Krduterwanderungen rund um Schlegel, durch den
Gemdligrund; individuell gestaltete Programme fiir
Krduterinteressierte. Details: Krduterstube Remptendorf,
Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier Zu-
gang | buchbar auch fur andere Orte | MTZ: 8 Erw.
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ZNL Dorit Gropp

Auf einem Abschnitt des BienenWandernetzes wollen
wir die Vielfalt von Pflanzen und Tieren entdecken und
die Ausblicke in die abwechslungsreiche Landschaft
der Saalfelder Hohe genieften. Details: Wandertafel
BienenWandernetz am Haus Nr. 5, Lositz, 07318
Saalfeld | 3 h | 5 km | Skg: leicht | 5 € | bis 14 Jahre 2 € |
April bis Ende Oktober

Krduterwanderung rings um Lositz

Auf Bergwiesen, an Feldrainen und Waldrdndern rings
um Lositz wachsen eine Vielzahl von Wildpflanzen, die
traditionell fiir Kiiche und Hausapotheke genutzt wer-
den. Bei der Wanderung wollen wir diese gemeinsam
betrachten, kennenlernen und fur den Hausgebrauch
sammeln. Details: Wandertafel BienenWandernetz
am Haus Nr. 5, Lositz, 07318 Saalfeld | 3 h | Skg: leicht |
fur Kinderwagen geeignet | 5 € | bis 14 Jahre 2 € |
Ende Mai bis Anfang Juli
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ZNL Kerstin Hobelt

Entdecken Sie in und um Ziegenrtick alte Wanderwege
neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und
Geschichte! Auf wechselnden Touren von 4 - 10 km
erkunden wir Ziegenriick und seine malerische Umge-
bung. Details: Ziegenrick, Plothental 1, Vereinshaus,
gegenuber Kindergarten | 10 Uhr | jeden 1. Samstag
im Monat oder nach Vereinbarung | 4 € | bis 14 Jahre:
0,01 € je cm Korpergrofle

ZNL Iris Klug

Bei der Winter-Rundwanderung von der Forellenauf-
zuchtstation im Werretal zum Eberstein und zurtck
mit Sicht auf die unscheinbaren und oft unbeachteten
Moospflanzen. Details: PP ,Weidmannsheil“, Bad Blan-
kenburg | 3 h| 6,5 km | Hd: 130 m | Skg: mittel | 6 €

Wir betrachten die Mérzenbecherwiese in Leutnitz und
werden uns an den anderen Frihblihern unserer Wal-
der erfreuen. AulRerdem besuchen wir ein ehemaliges
Schwerspat Bergwerk. Wir sehen Bergwerksgeschichte
in Thiringen. Details: unterhalb ehem. Bahnhof, Leut-
nitz | 3 h| 4,5 km | Hd: 60 m | Skg: mittel | 6,50 €

Wanderung fiir werdende Witwen (m, w, d)

Wer kennt sie schon, wer nennt die Namen? Wir
betrachten Pflanzen mit ihren Risiken und Nebenwir-
kungen aus der heimischen Natur und lernen mit Hilfe
des Apothekers Andreas Weigel einiges Uber Standort,
Aussehen und Doppelgdnger. Details: PP an der Feu-
erwehr, Zeigerheim | 3,5 h | 4,5 km | Hd: 150 m | Skg:
mittel | 6,50 €

ZNL Gabi Mewes

Dreh‘ dich, dreh‘ dich Rddchen...
Spinnen am Spinnrad

Wir verspinnen die Wunderfaser Wolle zundchst mit
einfachen Mitteln, um dann den Spinnprozess am
Spinnrad umzusetzen - eine Einflihrung in das Spinnen
mit Spinnrad. Spinnrdder und Material sind vorhanden.
Details: Tischlerei Mewes, Eliasbrunn 64, 07368 Remp-
tendorf| 3 h | 25 € + 10 € fur Spinnradnutzung und
Material | max. 3 Teilnehmende
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ZNL Gesine Miiller

Wilde Krduterzeit mit , Krdutersine*

Sie suchen noch etwas Besonderes fir Ihre Feier, Ihr
Firmenfest, Event oder die Familie zum Verschenken?
Ob wilde Krduterktche, wilde Naturkosmetik, wilde
Krduterworkshops, KrGuterwanderungen, -Spaziergdn-
ge oder Waldbaden. Gemeinsam mit Ihnen stelle ich

eine passende ,Wilde Krduterzeit zusammen. Details:

WhatsApp-Kanal: Krédutersine’s Krduterwerkstatt oder
www.Krdutersine.info

ZNL Sandy Rechlin

Bei meiner Wanderung liegt der Fokus darauf, die
sinnliche Seite der Natur zu erkunden. Wir tauchen ein
in die erotische Schdnheit der Landschaft, genieflten
kulinarische Kdstlichkeiten und haben Spal® mit der
Kunst des Waldes. Entlang des Weges entdecken wir
verborgene Pldtze, die uns einladen, uns mit allen
Sinnen der Atmosphdre hinzugeben und die Erotik der
Natur zu erleben. Gefuhrte Wanderung, Snack & Trop-
fen, Spal & Geselligkeit Details: 4 h | 4 - 6 km | 33 €|
66 € fur Paare
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Wanderung mit Schatzsuche

Wo jeder Schritt ein Schatz ist - Wir wandern auf stil-
len Pfaden, folgen den Zeichen der Natur und entde-
cken kleine Wunder am Wegesrand. Eine Schatzsuche
fur die Sinne - achtsam, entschleunigt und voller leiser
Freude. Details: Walderlebnispfad Saalfeld und andere
Orte

SinglevErlebnisyWanderung

mit Sandy, der Gefuhlsfee & René von LichtBaum -
Wenn Gefuhl, Natur und Licht sich treffen, entsteht et-
was Neues. Wanderungen, die Herz & Natur vereinen -
achtsam, humorvoll und beriihrend. Wir schaffen
einen natUrlichen Rahmen, in dem Kennenlernen sich
spielerisch und ungezwungen entfaltet. Die faszinie-
rende Natur eréffnet uns, mit allen Sinnen, Schritt fur
Schritt, und mit einem Hauch Spal’ verbunden, neue
Perspektiven.

ZNL Bettina Thieme

Die Natur ist unser Lehrmeister! Der Bergbau war die
Grundlage fur die Entstehung der Industrie in Thirin-
gen. Auch die Porzellanfarben wurden aus der Natur
gewonnen. Bis die Chemieindustrie den Bergbau teil-
weise abldste. In meinen Malkursen zeige ich verschie-
dene alte Maltechniken. Malkurse & Geschichte sind
mein Angebot fir Sie! Details: Thre Terminwahl, ihr
gewdbhlter Ort (Grotte oder Klassenzimmer) und ihre
GruppengréfRe (5 - 25 Pers.) Kostenvoranschlag | Meine
Kurse werden passend fur Jung und Alt gestaltet. |

15 €| Ki. 10 € + Objekt + Brdnde usw. | 2 h | Dekor-
brand bei 820 Grad | spilmaschinenfest
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ZNL Marco Till

Geschichte, Bergbau, Natur Details: Alte Papierfabrik
Blankenberg, Issigauer Str. 22, 07366 Rosenthal am
Rennsteig | 6 km | 5 h | mit Rast und Verpflegung
(nicht im Preis enthalten) | Skg: mittelschwer | Unkos-
tenbeitrag | Ki. frei

issenswertes zwischen Lemnitzhammer und Saaldorf]

,Buffelstollen“ und ,,Spaniershammer* Details: Lem-
nitzhammer, 07366 Rosenthal am Rennsteig | 5 h |
Skg: mittelschwer | 5 km | mit Rast und Verpflegung
(nicht im Preis enthalten) | Unkostenbeitrag | Ki. frei

Wissenswertes um Harra und Lemnitzhammer

Geschichte und Sagen Details: Baumschule Harra,
Wiese gegentber, 07366 Rosenthal am Rennsteig |
4 km | 5 h | mit Rast und Verpflegung (nicht im Preis
enthalten) | Unkostenbeitrag | Ki. frei

ZNL Alexandra Triebel

Unterwegs am Grinen Band zwischen Médlareuth
und Sonneberg. Auf verschiedenen Rundwanderungen
entlang des Grinen Bandes zeige ich Ihnen grenziber-
schreitend was aus der ehemaligen innerdeutschen
Grenze geworden ist, welche Tiere und Pflanzen hier
Uberleben konnten und welche regionalen Besonder-
heiten der jeweilige Abschnitt bietet. Details: 2 - 8 h |
Skg: leicht - mittel | Routen, Termine und Preis auf
Nachfrage | ab 2 Erw. bis GroRgruppen maglich

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung
die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie
viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadtge-

schichte, dem Bergbau, bertihmten Persénlichkeiten
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und der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik,
Am KieRling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h |
wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht | 5 €

ZNL Hartmut Voigt

Es geht nicht ums Fdhrtenlesen, sondern um die
Suche nach noch vorhandenen Spuren einer verloren-
gegangenen Heimat fir ca. 180 Menschen - die Ein-
wohner des ehem. Dorfes Prefdwitz, das 1938 im heute
viertgroften Stausee Deutschlands versank. Details:
Kirche Bucha oder PP Staumauer Hohenwarte | 5 h |
8,2 km | Skg: mittelschwer | Hd: 230 m | 7 € | Ki. unter
14 Jahren: 0,01 €/cm Korperhohe | 8 - 15 Pers.

Regenmdnnchen-Tour

Nicht nur fur Kinder! Besuchen wir die ,,Regenmadnn-
chen (Feuersalamander) dort, wo sie zu Hause sind.
Wir haben sie jedoch nicht unter Vertrag, kdnnen also
nicht garantieren sie wirklich zu treffen. Bei Regenwet-
ter haben wir aber gute Chancen! Details: PP am Spiel-
platz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung |
Skg: leicht - mittel | Hd: 150 m | 3 € | Ki. bis 14 Jahre 5
€, erste Begleitpers. frei | fur 5 - 10 Ki.

ZNL Volker Vopel

Auf Exkursion im ,,Land der Tausend Teiche* - dem
Dreba-Plothener-Teichgebiet - kdnnen Sie charakte-
ristische Tier- und Pflanzenarten kennen lernen. Die
besondere Bedeutung der Region fur den Amphibien-
und Vogelschutz wird verdeutlicht. Gleichzeitig erfah-
ren Sie Wichtiges zur Geschichte und Geologie des
Gebietes. Eine Besichtigung der Naturschutz-Infostelle
und des Pfahlhauses ist mdglich. Details: PP an Natur-
schutz-Info, Hausteichstralse, 07907 Plothen | 2,5-3 h |
6 km | Skg: leicht | Hd: 5 m | 5 € | Ki. frei | MTZ: 5 Erw.

ZNL Annett Wolfram

Start fur alle Wanderungen: Familotel ,,Am Rennsteig*
Rezeption, Oflaberg 6, 07343 Wurzbach

Kleine und grofe Besucher sind eingeladen, die Stadt
Wurzbach zu erkunden. Gemeinsam den bunten Turm
von Wurzbach mit seinen Geschichten, Sagen und Le-
genden erleben, weiter zur spannenden Stadtwappen-
suche und dann bis zum Kleinod dem Stadtpark, der
auch zum Verweilen einlddt, die Geschichte und Natur
auf sich wirken lassen. Details: 2 km | Skg: leicht |
Kinderwagen geeignet | 2 € | Ki. frei

Von Waldgeistern und Schieferkobolden inspiriert
Psst! Leise und flusternde Weise gehen wir auf Reise.
Eine mdrchenhafte Familienwanderung lésst uns auf
den Pfaden der Waldgeister laufen. Details: 6 km |
Skg: leicht | 5€ | Ki.2 €

Auf Humboldt Spuren ...

Alexander von Humboldt (1769 - 1859) wurde inspiriert
durch seine Streifziige durch das Schiefergebirge fiir
seine Naturwissenschaftliche Arbeiten. In Wurzbach
wurde ein interessanter Familienwanderweg angelegt,
mit den Namen ,,Humboldt - Entdeckerpfad®. Hier
wollen wir, geftihrt von 9 Stationen, die Wanderung
zum Rennsteig aufnehmen. Besonderheiten der Natur
werden wir entdecken und verstehen lernen. Details:
13,5 km | 200 m Aufstieg | 4,5h |5 €| Ki.2 €
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ZNL Marion Zapf

Start fur alle Wanderungen: ,,An der Linde“ Dorfplatz,
07338 Weischwitz

L Willst du Gottes Wunder seh’n, musst du zu den
Bienen geh’n“ - gefihrte Wanderung auf dem Bienen-
Wandernetz mit Honig-Verkostung.
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Wanderung rund um Weischwitz

Lernen Sie die Natur rund um Weischwitz in ihrer
Schonheit und Vielfdltigkeit ngher kennen.

Biberwanderung

Biberspuren und Biber in ihrem naturlichen Lebens-
raum entdecken

Naturpark-Partner Meine E-Bike Tour

Geflhrte MTB/EMTB-Touren fur Einsteiger und Kénner.
Gestartet wird ab Geschossweg 3, 07330 Probstzella-
Arnsbach, wenn nicht anders angegeben.

DRACHENFELS

Entlang dem Lauf der Loquitz bis zur Miindung in die
Saale und auf den Kammlagen hinauf zur Saalfelder
Hohe. Dazwischen Aussichtspunkte wie Lohm-Turm,
Rabenhiigel und Drachenfels. Details: https:/meine-
ebike-tour.de/drachenfels-tour/268/

“schiefer” PFAD

TTour in eine ldngst vergangene Zeit, als im Tal der Lo-
quitz der Schiefer noch von Hand dem Berg abgerun-
gen wurde. Spurensuche mit Bike in herrlicher Natur
auf teils vergessenen Wegen mit neuen Perspektiven.
Details: https://meine-ebike-tour.de/schiefer-pfad-
einfach/2616/

GRENZERFAHRUNG

in die jungere Vergangenheit des Naturparks. Mit dem
Bike auf Spurensuche im ehemaligen Sperrgebiet und
der friiheren Grenzstadt Probstzella: Landesgrenze,
Bauhaus, Grenzbahnhof. Grenzturm kann auf Wunsch
von innen besichtigt werden. Details: https://meine-
ebike-tour.de/grenzerfahrung-einfach/2969
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GRENZLAND

3 x auf den Berg in das ehemalige Sperrgebiet der
innerdeutschen Grenze um Probstzella und Grdfenthal
bis nach Ober-Franken auf die Thiringer Warte. Zurlick
Uber Burg Lauenstein, Kneipp-Becken, Confiserie Lau-
enstein und Grenzturm. Details: https://meine-ebike-
tour.de/grenzland/6110/

ACHT BLICKWINKEL

Rund um eine véllig bedeutungslose Bergkuppe. Dabei
geht es 3 x aus dem Tal bis hinauf auf die Kammlagen
und zurtick ins Tal, um jedes Mal eine neue Perspektive
zu erhalten. Fernsichten und Ausblick zum Stausee Ho-
henwarte und auf die Saalfelder Hohe. Details: https://
meine-ebike-tour.de/8-blickwinkel/6115/

KRAFTFLUSS

Entdecke die Infrastruktur fir Stromerzeugung aus
Wasserkraft am Hohenwarte Stausee. Infos gepaart
mit beeindruckenden Aussichten von den Kammlagen
und idyllischem Rollen entlang des Flusslaufes der
Saale bis zur Miindung der Loquitz. Details: https://
meine-ebike-tour.de/kraftfluss/6118/

entlang der Flussl&ufe von Loquitz, Sormitz, Ilm- und
Lothra-Bach und Saale. Idyllische Tdler, abgelegene
Waldwege und wunderbar gelegener Stausee. Einfach
geniefsen und entspannen. Details: https://meine-
ebike-tour.de/fuenf-wasser/30

BLAUES GOLD

Auf anspruchsvollen Wegen in ein bis zu 450 Jahre
altes Schiefer-Bergbau-Gebiet, welches heute teilweise
ein Naturschutzgebiet ist. Entdecke Jahrhunderte

alte Spuren der Vergangenheit in beeindruckender
Naturlandschaft. Details: https://meine-ebike-tour.de/
blaues-glueck/6122/
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Ihr Kontakt zu Veranstaltenden:
ZNL, Naturpark-Partner & -Freunde
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Naturpark-Haus und -Verwaltung mit NaturPark-
Welten | Wurzbacher Str. 16 | 07338 Leutenberqg |
0361 573925090 |
naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de |
www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de

ZNL Klaus Gddtke | kgp.0167@gmail.com

ZNL Yvonne Gerlach | 0173 8658389 (WhatsApp/
SMS) | isy_g@web.de

ZNL Birgit Grote | 036640 22605 | birgit-grote@
freenet.de

ZNL Dorit Gropp | 036736 22353 | dorit@gropp.info

ZNL Ilona Herden | 036483 70182 | ilona.herden@
naturkreativ.net | www.naturkreativ.net

ZNL Kerstin Hobelt | 0173 3626366 | wandern.zck@
gmail.com

ZNL Iris Klug | 0176 21214615 (SMS) | i-klug@gmx.de

ZNL Roswitha Leber | 036734 22268 | 0172 6366001
| leberr@t-online.de

ZNL Gabi Mewes | 036651 30811 | tischlerei.mewes@
web.de | www.holz-enttduscht-nie.de

ZNL Gesine Miiller | 0176 22557871 | 0155 62367419
| WhatsApp-Kanal: Krdutersine’s Krduterwerkstatt |
info@kraeutersine.info | www.Kraeutersine.info

ZNL Sandy Rechlin | 0179 1221932 | sandy@gefu-
ehlsfee.de | www.gefuehlsfee.de

ZNL Bettina Thieme | 0172 6338025 | Bettina.
Thieme®@t-online.de | www.thieme-design.de

ZNL Marco Till | 036642 23681 (nach 18 Uhr)

ZNL Alexandra Triebel | 0173 3543128 (WhatsApp/
SMS) | naturfuehrer@freenet.de

ZNL Hartmut Voigt | 036733 232437 | 0174 4967787 |
bhvgt@gmx.net

ZNL Volker Vopel | 03663 401133 | Volker.Vopel@
gmx.de

ZNL Annett Wolfram | 0174 8383723

ZNL Marion Zapf | 03671 513649 | 0170 6707019 |
marion.zapf@lindenbachhof.de
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Naturpark-Partner

Christopherushof | Diakoniestiftung Weimar Bad
Lobenstein gGmbH, Werkstdtten Altengesees, Alten-
gesees 29, 07368 Remptendorf | 036643 304230

Fahrgastschifffahrt Hohenwarte GmbH, An der
Sperrmauer 1, 07338 Hohenwarte | 0170 2070025 |
info@fahrgastschiffahrt-hohenwarte.de |
www.fahrgastschiffahrt-hohenwarte.de

Karolinenhof, Familie Hoh, Karolinenfield 11,
07368 Remptendorf | 036640 22785 |
www.Karolinenhof-Hoh.de

Meine E-Bike Tour | 03673 1234656 | info@meine-
ebike-tour.de | www.meine-ebike-tour.de

Technisches Denkmal ,Historischer Schieferberg-
bau Lehesten* | Staatsbruch 17 | 07349 Lehesten |
036653 26270 | www.schiefer-denkmal-lehesten.de

Waldhotel-Restaurant Mellestollen, Wittmannsge-
reuther Str. 105, 07318 Saalfeld | 03671 8200 | info@
mellestollen.de | www.mellestollen.de

Ziegenhof im Saaletal, Neumannshof 2, 07389
Gossitz | 0176 56190219 | 0174 9083022 | Facebook:
Ziegenhof im Saaletal
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Naturpark-Freunde

BUND, LV Thiringen e.V., Projektleitung Griines Band,
Karin Kowol, Trommsdorffstrafe 5, 99084 Erfurt |
0361 5550313 | k.kowol@bund-thueringen.de |
www.bund-thueringen.de/termine

Fotoschule Horn, Emilienstrafte 11, 99817 Eisenach |
0162 3640173 | www.photoschule.com/anmeldung

Saalfelder Feengrotten | 03671 55040 |
kundenservice@feengrotten.de

Stadt Leutenberg | 036734 2310 | info@leutenberg.de |
www.leutenberg.de | www.schiefergebirgstrophy.de

Stadt Wurzbach | 036652 3040 | www.wurzbach.de

Stiftung Naturschutz Thiiringen | 0172 23679438 |
veranstaltung@stiftung-naturschutz-thueringen.de |
www.stiftung-naturschutz-thueringen.de

Schlossparkverein Ebersdorf, Postgasse 2, 07929
Saalburg-Ebersdorf | 036651 30755 | 0170 3108162 |
schlossparkverein-ebersdorf@web.de

Tourist-Info Plothen | 0160 3440784 |
touristinfo-plothen@gmail.com |
www.land-der-tausend-teiche.de

Volkshochschule SOK | 03663 4248282

Wisentahalle Schleiz, An d. Wisentahalle 1,
07907 Schleiz | 03663 4610
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Dein Blick hinter die Kulissen ... Platz fiir Notizen:

Wer steckt hinter unseren Naturpark-Erlebnissen?
Mehrheitlich die ZNL im Naturpark!

ZNL, das sind unsere Zertifizierten Natur- und
Landschaftsfiihrer*innen. Sie ...

... sind Botschafterinnen und Botschafter
des Naturparks.

... fihren Einheimische wie Gdste durch die
bezaubernden Naturpark-Landschaften.

... schaffen Erlebnisse in und mit der Natur.

... teilen ihr Wissen mit anderen und geben
Anreize fUr eine nachhaltige Lebensweise.

Ganz im Sinne des Mottos der Naturparke
»,Mensch und Natur gehéren zusammen!“.

Schon gewusst?

Wir sind auch Geopark! Mit
vielen international bedeu-
tenden Geotopen bildet unser
Naturpark zusammen mit den
Naturparken Thiringer Wald
und Frankenwald den Geopark
Schieferland.
www.geopark-schieferland.de/




Foto: Naturparkverwaltung

Foto: Beate Graumann

Offnungszeiten

Naturpark-Haus
mit drei Ausstellungsbereichen
ist barrierefrei zugdnglich.

Mo-Do 08-16 Uhr
Fr 08 -13 Uhr
von Mai bis September
So 14 - 18 Uhr

NaturParkWelten
immer geoffnet
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Gemeinsam im Naturpark

Unser Naturpark ist fast 83.000 ha grof und um-
fasst funf sehr abwechslungsreiche Landschaften.
So vielféltig wie die Landschaften sind auch die
Menschen, die hier leben und arbeiten. Und viele
von ihnen packen mit an, um die Region nachhaltig
voranzubringen. Ganz im Sinne des Naturpark-
Mottos: ,Mensch und Natur gehdren zusammen®.

Die Naturpark-Verwaltung nimmt darin h&ufig die
Rolle der Initiatorin, Moderatorin oder Koordinatorin
ein. Als Mitarbeitende unterstiitzen wir nun seit 35
Jahren Ziele und Projekte aus der Region in den vier
Aufgabenbereichen: Schutz, Erholung, Bildung und

Entwicklung. Diese greifen wie Zahnrdder ineinander

und ergdnzen sich gegenseitig. Immer arbeiten wir
dafr mit Engagierten vor Ort zusammen und binden
die Offentlichkeit mit ein. Wir beraten, vernetzen
und helfen bei der Finanzierung nachhaltiger Ideen.

Als Naturpark tragen wir so aktiv zur Umsetzung der
17 UN-Nachhaltigkeitsziele bei!

- Mehr zu den

Zielen erfahren
Sie hier:

nihe
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Schutz - Erholung -
Bildung - Entwicklung

Naturschutz &
Landschaftspflege

Zusammen machen wir unsere
Natur, Landschaft und Kultur
durch Bildung erlebbar und ver-
mitteln Handlungskompetenzen
fiir eine enkeltaugliche Zukunft
des Naturparks.

Erholung &

nachhaltiger Tourismus

Wir schaffen zusammen
naturvertrdgliche Erholungs-
moglichkeiten und unterstiitzen
eine nachhaltige, regionstypische
touristische Entwicklung.

Nachhaltige
Regionalentwicklung

Wir unterstiitzen gemeinschaft-
lich eine nachhaltige Land-
nutzung, Wertschopfung und
Entwicklung und stdrken die
regionale Identitdt, Heimatver-
bundenheit und Lebensqualitdt.

Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung (BNE)

Wir erhalten und entwickeln
gemeinsam unsere Natur- und
Kulturlandschaften in ihrer
Vielfalt und Schénheit. Damit
schiitzen wir unsere biologische
Vielfalt, unsere Ressourcen und
das weltweite Klima.
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Thiiringer Schiefergebirge
Obere Saale

Unsere Naturpark-Landschaften Naturpark .
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URSPRUNG DES BLAUEN GOLDES

OBERLAND MIT BESTEN AUSSICHTEN

BLAUES BAND UND THURINGER MEER
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Nehmen Sie sich Zeit fiir Natur!

Wir nehmen Sie auch 2026 mit auf eine unvergessliche
Reise durch unseren Naturpark. Die 215 Veranstaltun-
gen und 44 weiteren Naturpark-Erlebnisse im Kalender
versprechen ein aufkerordentlich buntes Jahrespro-
gramm. Da ist fUr jede und jeden etwas dabei!

Immer aktuell - unser
Veranstaltungskalender
im Internet

Scannen Sie den QR-Code oder
besuchen Sie unsere Webseite:

www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de

Herausgeber:

Naturpark Thiringer Schiefergebirge/Obere Saale
Wurzbacher Straf’e 16, 07338 Leutenberg

Telefon: 0361 573925090

E-Mail: naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de
www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de

Inhalt: Naturparkverwaltung & Veranstaltende
Titelbild: M. Leipold
Satz, Layout & Druck: Regina Fiebig - medium2d (Saalfeld)

Stand: Februar 2026
1. Auflage 5.000 Exemplare

Naturlandschaften Teil der Nationalen Naturlandschaften (NNL), dem Biind-
nis der deutschen Nationalparke, Naturparke, Biosphdren-
reservate und Wildnisgebiete. Gemeinsam mit den Men-
schen bewahren die NNL auf rund einem Drittel der Fldche
Deutschlands faszinierende Natur, vermitteln Freude beim
Erleben der Natur und gestalten die Zukunft mit Zuver-
sicht nachhaltig. www.nationale-naturlandschaften.de

Nationale @ Der Naturpark Thiiringer Schiefergebirge/Obere Saale ist
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