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ZNL-Ausbildungslehrgang 
Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale 
mit Zusatzmodul Geopark Schieferland 
Lehrgangsplan und -inhalte auf Grundlage der Lehrgangs- und Prüfungsordnung  
des BANU 

 

Der Lehrgang hat einen Umfang von 122 UE à 45 min (entspricht rund 92 Zeitstunden) zuzüglich der Prüfungen. 
 
Lehrgangsorte: Lindenbachhof, Breternitz; Altengesees und N.N. 
 
Übersicht über die Referent*innen 
N.N. Geopark Schieferland 
Heike Gögelein Mitarbeiterin Verwaltung Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale 
Julia Gombert Landschaftspflegeverband „Thüringischer Rhön“ e.V. 
N.N. Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 
Uwe Kettnaker Ehemaliger Mitarb. Thüringer Landesamt für Umwelt, Bergbau und Naturschutz 
Susanne Mohr Sinnfonia 
Hans-Joachim Petzold (Koordinator) Heimatbund Thüringen e. V. 
Thomas Pohler (Koordinator) Heimatbund Thüringen e. V. 
Dieter Ulrich Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer 
Christin Voigt Tool-Pool 
Team NP TSOS Mitarbeiter:in Verwaltung Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale 
N.N. [Regionalgeschichte] 
N.N. Mitarbeiter:in Regionalverbund Thüringer Wald 
Thomas Schikora Diplom-Biologe 
N.N. [Klimawandel] 
N.N. [Klimawandel Forst] 
N.N. [Nachhaltige Entwicklung] 
 

Termin Lehrgangsinhalte und thematische Schwerpunkte Referent/in Anzahl UE 

Sonnabend, 
28.02.2026, 
 
10:00-14:00 
Ort N.N. 

• Natur- und Landschaftsführung 
̵ Exemplarisches Erleben einer Natur- und Land-

schaftsführung mit einer erfahrenen ZNL 

N.N. 5 

Sonnabend, 
07.03.2026, 
 
9.00-17.00 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz 

• Begrüßung, Organisatorisches 
• Begrüßung 
• Führungsdidaktik 

̵ Wege in Natur und Landschaft ebnen: Prinzipien, 
Elemente und Kennzeichen gelingender Natur- 
und Landschaftsführungen 

̵ Rolle/Selbstverständnis des/der Führenden in der 
Gruppe 

̵ Praktische Einführung in Methoden der Naturpä-
dagogik, Teil 1 

Thomas Pohler 
Team NP TSOS 
Thomas Pohler 

1 
1 
7 

 
 
 

Sonntag, 
08.03.2026, 
 
9.00-17.00 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz 

• Vorstellung des Naturparks 
• Führungsdidaktik 

̵ Praktische Einführung in Methoden der Naturpä-
dagogik, Teil 2 

• Bildungskonzepte 
̵ Einführung in das Konzept „Bildung für eine nach-

haltige Entwicklung“ (BNE) 
̵ Bedeutung von Naturerfahrungen im Rahmen der 

BNE 

Heike Gögelein 
Thomas Pohler 

 
 

Thomas Pohler 
 

3 
3 

 
 

3 
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Sonnabend, 
21.03.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz 

• Grundlagen der Kommunikation 
̵ Kommunikationsmodelle 
̵ non-verbale Kommunikation (Funktion, Muster) 
̵ Strategien zum Umgang mit Störungen, Barrieren 

und Konflikten 
̵ Wertschätzender Umgang mit Gästen und Mit-

menschen 

Christin Voigt 7 

Sonntag, 
22.03.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz 

• Grundlagen der Kommunikation 
̵ Rhetorik und Präsentation 

• Natur und Landschaftsführungen für Menschen mit Be-
einträchtigungen 
̵ Sensibilisierung für Möglichkeiten und Grenzen 

der Barrierefreiheit bei Natur- und Landschafts-
führungen 

̵ Überblick über Anforderungen an die Führungsdi-
daktik 

Christin Voigt 
 

Dieter Ulrich 

4 
 

3 
 

Sonnabend, 
28.03.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Ort N.N. 
mit Exkursion 

• Zusatzmodul Geopark Schieferland 
̵ Erdzeitalter, Gebirgsbildung, Hauptgesteinsarten 
̵ Entstehungsgeschichte der Region 
̵ Landschaftsprägende Prozesse 
̵ Bodenbildung 

N.N. 7 

Sonntag, 
29.03.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Ort N.N. 
mit Exkursion 

• Zusatzmodul Geopark Schieferland 
̵ Regionale Inhalte des Geoparks Schieferland 

N.N. 7 

Freitag, 
17.04.2026 
 
16.00-20.00 Uhr 
Altengesees 

• Mensch-Kultur-Landschaft 
̵ Eckdaten der Geschichte des Ausbildungsgebietes 
̵ Besonderheiten der Landwirtschafts-, Industrie-, 

Handwerks- und Gewerbegeschichte 
̵ herausragende sowie typische Kulturdenkmale 
̵ Standardquellen der Regionalgeschichte (z.B. 

Chroniken, Flurnamenarchive) 

N.N. 5 

Sonnabend, 
18.04.2026 
 
09.00-17.00 Uhr 
Altengesees  
ab Mittag Ex-
kursion 

• Mensch-Kultur-Landschaft 
̵ Entstehung und Entwicklungsprozesse, die zur 

heutigen Kulturlandschaft geführt haben 
̵ Charakteristische Kulturlandschaftselemente im 

unbesiedelten und besiedelten Bereich aus kultur-
historischer Perspektive 

̵ Historische und gegenwärtige Landnutzung (z.B. 
Land-, Forstwirtschaft, Fischerei, Jagd, Weinbau) 

Hans-Joachim Petzold 9 

Sonnabend, 
25.04.2025 
 
09.00-17.00 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz 

• Führungsdidaktik 
̵ Grundlagen der Natur- und Kulturinterpretation 

mit praktischer Einführung 
̵ BNE-Praxis im Rahmen von Natur- und Land-

schaftsführungen 
̵ Schlüsselphänomene einer Bildung für nach 

haltige Entwicklung (BNE) 

Susanne Mohr 9 
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Freitag, 
08.05.2026 
 
16.00-20.00 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz 

• Grundlagen der Ökologie 
̵ Wichtige ökologische Fachbegriffe 
̵ Abiotische und biotischen Umweltfaktoren 
̵ Ausgewählte Stoffkreisläufe 
̵ Ökologie der Biozönosen 
̵ Biodiversität 

Julia Gombert 5 

Sonnabend, 
09.05.2026 
 
9.00-17.00 Uhr 
Lindenbachhof 
Breternitz  
ab ca. Mittag Ex-
kursion 

• Naturkundliche Grundlagen der Region 
̵ Vegetationsgeschichte und aktuelle Vegetation 
̵ Natürliche und anthropogen geschaffene Ökosys-

teme und Biotope der Region 
̵ Überblick über charakteristische Biotoptypen der 

Region (z.B. geschützte Biotoptypen) 
̵ Überblick über charakteristische Pflanzen- und 

Tierarten der Region (z.B. FFH—Arten, Arten der 
Roten Liste) 

̵ Nationales Naturmonument Grünes Band 

Thomas Schikora 9 

Mittwoch, 
20.05.2026 
Online 
 
19.00-20.30 Uhr 

• Organisatorisches 
̵ Abstimmung Prüfungswanderungen 
̵ Abstimmung Referatsthemen 
̵ offene Fragen 

Thomas Pohler 
 

2 

Sonnabend, 
30.05.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Altengesees 
Forstteil als Ex-
kursion 

• Klimawandel 
̵ Auswirkungen auf Flora, Fauna, Biotope, Land-

schaft 
̵ Auswirkungen auf die Landwirtschaft 
̵ Stand der Dinge: Forschung, internationale Konfe-

renzen bzw. Abkommen, regionale Aspekte 
̵ Waldentwicklung und Waldumbau 

N.N. 
 
 
 
 
 

N.N. 

3 
 
 
 
 
 

4 
Sonntag, 
31.05.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Altengesees 

• Grundlagen des Naturschutzes und der Landschafts-
pflege 
̵ Naturschutzeinrichtungen und -zuständigkeiten 
̵ Bundes- und Landesnaturschutzgesetz 
̵ Schutzgebietskategorien 
̵ Arten- und Biotopschutz 

• Natura 2000 
̵ Struktur und Aufgabe der Natura 2000-Station 
̵ Vorstellung ausgewählter Projekte 

Uwe Kettnaker 
 
 
 
 
 

N.N. 

4 
 
 
 
 
 

3 

Mittwoch, 
03.06.2026 
Online 
 
18.00-21.00 Uhr 

• Grundlagen des Naturschutzes und der Landschafts-
pflege 
̵ Eingriffsregelung 
̵ Landschaftspflege, Vertragsnaturschutz und Kul-

turlandschaftsprogramme 
̵ Organisationen des ehrenamtlichen Naturschut-

zes in der Region, umweltpolitische Rolle der Ver-
bände 

Uwe Kettnaker 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 

Sonnabend, 
06.06.2026 
 
09.00-15.30 Uhr 
Altengesees 

• Nachhaltige Entwicklung 
̵ Entstehung und Entwicklung des Leitbildes „Nach-

haltige Entwicklung“ 
̵ Schlüsselthemen nachhaltiger Entwicklung 
̵ Agenda 2030 und Sustainable Development Goals 
̵ Nachhaltigkeitsstrategien 
̵ Beispiele gelingender und Mut machender Ent-

wicklungen in der Region 
• Tätigkeits- und Vernetzungsmöglichkeiten für Natur- 

und Landschaftsführer 
̵ Bedarfe und potenzielle Partner in der Region 
̵ Nachhaltiger Tourismus und Trends in der Region 
̵ Öffentlichkeitsarbeit und Werbung 
̵ Möglichkeiten der Vernetzung und Selbstorgani-

sation 

N.N. 
 
 
 
 
 
 
 

Team NP TSOS 
Regionalverbund  

Thüringer Wald 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 

4 
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Sonntag, 
07.06.2026 
 
9.00-16.00 Uhr 
Altengesees 

• Versicherungsrechtliche Aspekte 
• Führungsdidaktik 

̵ Skizzierung von Natur- und Landschaftsführungen: 
Umsetzung der Lehrgangsinhalte in die Praxis 

• Vorbereitung auf die Prüfung 

Thomas Pohler 
Thomas Pohler 

 
 

Thomas Pohler 

2 
4 

 
 

2 

 Summe der Unterrichtseinheiten  122 
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Termin für die schriftliche Prüfung und Kolloquium: 
Sonnabend, 27.06.2026, 09.00 Uhr,  
Ort N.N. 

Termin für die Prüfungswanderungen nach Absprache mit den Lehrgangsteilnehmer*innen sowie der Verwaltung Naturpark 
Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale 

Kontakt: 
Mail: znl@heimatbund-thueringen.de | Hans-Joachim Petzold 0176 44 46 80 17 | Thomas Pohler 0176 96 84 92 35 


