MNaturpark
Thiiringer Schicfergebirge

Obere Saale

Naturpark-Erlebnisse
Unsere Schéatze entdecken & geniel3en
2024

Ob das Blaue Band der Saale mit dem Thuringer Meer oder das Grune Band der Wiedervereinigung, ob das Land der Tausend Teiche
oder die weiten Walder am Rennsteig mit den blauen Schieferdérfern: Unsere fiinf abwechslungsreichen Naturpark-Landschaften
laden zur Entdeckungsreise ein.

Schon neugierig? Nehmen Sie sich Zeit fur Natur und werfen Sie einen Blick in das bunte Naturpark-Programm 2024! Lernen Sie
unsere Zertifizierten Natur- und Landschaftsfuhrerinnen und -fihrer (ZNL) kennen, tauschen Sie sich aus, nehmen Sie die Natur
bewusst wahr, werden Sie aktiv und lassen Sie sich von den kleinen und groRen Schéatzen des Naturparks verzaubern! Wir wiinschen
eine inspirierende Zeit im Naturpark!

Mehr Naturpark-Erlebnisse
Suchen Sie Naturerlebnisse fiir lhre Familie, Ihren Freundeskreis oder lhr Kollegium und wollen den Termin selbst festlegen? Kein
Problem, planen Sie lhren Termin direkt mit unseren ZNL, Naturpark-Partnern und -Freunden!

Eine Vielzahl unterschiedlichster Themenwanderungen, Mountainbike-Touren, Krauterworkshops und Kreativangeboten stehen Ihnen
zur Auswahl unter:
http://thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/

Tipps fur lhren Aufenthalt & Ihre Teilnahme an Veranstaltungen

- Nutzen Sie bitte nach Mdglichkeit 6ffentliche Verkehrsmittel.

- Informieren Sie sich bitte auf unserer Internetseite iiber mdgliche Anderungen und neue Termine.

- Melden Sie lhre Teilnahme bei den Veranstaltenden an! Bei Krankheit des ZNL oder zu geringer Teilnahme kénnen Veranstaltungen
ausfallen.

- Bereiten Sie sich vor und statten Sie sich passend aus (z.B. Schuhe, Kleidung, Rucksackverpflegung, Sonnenschutz, Fahrradhelm).
- Bleiben Sie auf den ausgeschilderten Wegen.

- Packen Sie Milltute und Handschuhe ein und gehen Sie aktiv vor gegen die invasive Art ,MUllI"!

Immer aktuell - unser Veranstaltungskalender im Internet
www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/mit-termin/

Abkurzungen & Hinweis

ZNL = Zertifizierte Natur- und Landschaftsflihrer
BNE = Bildung fur nachhaltige Entwicklung

PP = Parkplatz

h = Stunden

km = Kilometer

MTZ = Mindestteilnehmerzahl
Skg = Schwierigkeitsgrad

Hd = Hohendifferenz

Ki. = Kinder

Erw. = Erwachsene

Die hier veroffentlichten Angebote und Termine werden von den jeweils angegebenen Veranstaltenden in eigener Verantwortung
durchgefiihrt. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die Naturpark-Verwaltung als Herausgeberin des Kalenders tibernimmt keine
Haftung fur die Richtigkeit der Angaben.

Februar 2024

Sa, 03.02., 10 Uhr Wandern auf hundertjahrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenriick alte Wanderwege neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und Geschichte!

Treffpunkt: Vereinshaus, Plothental, 07924 Ziegenriick
Anforderungen: wechselnde Touren 4 - 10 km | trittsicheres Schuhwerk und Rucksackverpflegung
Naturfuhrer(in): Kerstin Hobelt, Tel.: 0173 3626366


http://thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/
http://www.thueringer-schiefergebirge-obere/naturpark/wandern/mit-termin/
http://www.thueringer-schiefergebirge-obere/naturpark/wandern/mit-termin/

Teilnahmegebhr:
barrierefrei:

Sa, 03.02., 10 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfihrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

So, 04.02., 9 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfihrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Do, 08.02., 17 Uhr

mit Referent Silvester Tamas, Koordinator Luchsprojekt NABU Thiringen veranstaltet in Kooperation zwischen der Stadt Bad

4 € Erwachsene, Kinder bis 14 Jahre: einen Cent je cm Korpergréle
nein

Wanderung zum schonsten Ausblick auf den Hohenwarte

Stausee

Waldhotel am Stausee, 07338 Hohenwarte

5h |9 km | Skg: mittel | Hd: 300 m

Roswitha Leber, Tel.: 036734 22268 oder 0172 6366001
5€

nein

Von Grinen Eseln und Grauen Affen

Vor der Median Klinik, Am KieR3ling 1, 07356 Bad Lobenstein
2 - 2,5 h | wechselnde Touren 4 - 8 km | SKG: leicht
Alexandra Triebel, Tel.: 0173 3543128, 036643 599556

5¢€

nein

Wolf und Luchs in Thiringen - Haben Sie in Thiringen eine

Chance?

Lobenstein und der Naturparkverwaltung Thiringer Schiefergebirge/Obere Saale

Treffpunkt:
Anforderungen:

Naturfihrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Sa, 10.02., 14 Uhr

XXX

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfuhrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Sa, 10.02., 10 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfihrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

So, 11.02., 9 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfihrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Grol3er Festsaal, Neues Schloss Bad Lobenstein

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Aenean commodo ligula eget dolor. Aenean

massa. Cum sociis hatoque penatibus et magnis dis parturient montes.
Naturpark-Verwaltung, Tel.: 0361 573925090

kostenfrei

nein

Ein Schnupperwaldbad

Median Klinik Bad Lobenstein, Eingang, Am Kiel3ling 1, 07356 Bad Lobenstein
1,5 h | 2 km | Skg: leicht | bitte mitbringen: Sitzunterlage

Gesine Miller, Tel.: 036644 435277 oder 0176 67657247, Facebook: Krautersine
10€

nein

Teufelsbricke - Natur die beeindruckt

PP vor Klinik Bergfried, Zum Fuchsturm 20, 07318 Saalfeld

4 h | 8 km | Skg: mittelschwer | Hd: 260 m | Einkehr Bohlenblick |
Sandy Rechlin, Tel.: 0179 1221932

10€

nein

Von Grinen Eseln und Grauen Affen

Vor der Median Klinik, Am KieRling 1, 07356 Bad Lobenstein
2 - 2,5 h | wechselnde Touren 4 - 8 km | SKG: leicht
Alexandra Triebel, Tel.: 0173 3543128, 036643 599556

5¢€

nein



Sa, 17.02., 10 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfuhrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

So, 18.02., 10 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:

Naturfuhrer(in):
Teilnahmegebhr:
barrierefrei:

So, 18.02., 10 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfuhrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Sa, 24.02., 14 Uhr

XXX

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfuhrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Sa, 24.02., 9 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfuhrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Do, 29.02., 15 Uhr

Treffpunkt:
Anforderungen:
Naturfihrer(in):
Teilnahmegebiihr:
barrierefrei:

Die Kohlung und ihre wechselvolle Geschichte

Finkenmiihle, 07924 Volkmannsdorf

4 h |7 km | Skg: mittel | Hd: 40 m

Roswitha Leber, Tel.: 036734 22268 oder 0172 6366001
5€

nein

Wanderung rund um Schloss Burgk

Schlosshof, OrtsstraRe 17, 07907 Burgk

3 h| 6 km | Skg: leicht | fur alle ab 8 Jahre | Verpflegung mitbringen | Streckené&nderung auf Grund von

Forstarbeiten méglich

llona Herden, Tel.: 036483 70182
Erwachsene 4 €, Kinder 2 €

nein

Wilde Winterkiiche

Museum fiir Gerberei und Stadtgeschichte Hirschberg, Saalgasse 2, 07927 Hirschberg

6 h | 4 km | Skg: mittel | ausfuhrliches Skript

Gesine Miller, Tel.: 036644 435277 oder 0176 67657247, Facebook: Krautersine
45 €, im Preis enthalten: kleiner Mittagsimbiss, Getrénke in der Krauterwerkstatt
nein

Ein Schnupperwaldbad

Median Klinik Bad Lobenstein, Eingang, Am Kief3ling 1, 07356 Bad Lobenstein
1,5 h | 2 km | Skg: leicht | bitte mitbringen: Sitzunterlage

Gesine Milller, Tel.: 036644 435277 oder 0176 67657247, Facebook: Krautersine
10€

nein

Mooswanderung im Schwarzatal

PP ,Weidmannsheil“, 600 m nach Ortsausgangsschild, 07422 Bad Blankenburg
3 h|6,5km|Hd: 130 m | Skg: mittel |

Iris Klug, Tel.: 0176 21214615

6€

nein

Biberwanderung

»An der Linde" Dorfplatz, 07338 Weischwitz

6 km | 3 h | Skg: mittel |

Marion Zapf, Tel.: 0170 6707019, 03671 513649
12 €

nein

Regelmallige Angebote ohne Anmeldung



ANMELDUNG:

05.02., 19.03,, 02.04., 14.05., 18.06., 09.07., 20.08., 10.09., 22.10.

Angebot der Zertifizierten Natur- und Landschaftsfuhrerin
llona Herden

Tel.: 036483/70182, ilona.herden@naturkreativ.net, www.naturkreativ.net

« Wanderungen rund um Schloss Burgk

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns an den herrlichen Ausblicken und der schénen Natur erfreuen. Wir wollen mit
all unseren Sinnen wahrnehmen, was die Natur an kleinen Schéatzen firr uns bereithalt. Dabei wechselt das Erleben je nach Jahreszeit.

Das Angebot ist geeignet fiir Erwachsene aller Altersgruppen und auch fir Kinder in Begleitung Erwachsener.

Burgk - Eingang Schlosshof (Ortsstrae 17, 07907 Burgk), zu jedem Termin eine andere Strecke, bei 3 Std.: 4,00 €/Pers., 2 €/Ki. oder
6 Std.: 6,00 €/Pers., 2,00 €/Ki., zwischen 8 und 20 km, Skg: mittel, Verpflegung fiir Rast im Wald mitbringen

jeden 1. Samstag im Monat, 10.00 Uhr, mit Anmeldung

Angebot der Zertifizierten Natur- und Landschaftsfihrerin
Kerstin Hobelt

Tel.: 0173/3626366, wandern.zck@gmail.com

« Wandern auf hundertjahrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenrick alte Wanderwege neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und Geschichte! Auf
wechselnden Touren zwischen 4 und 10 km erkunden wir Ziegenriick und seine malerische Umgebung.

Ziegenrick - Vereinshaus, Plothental 1 (gegeniber Kita),

trittsicheres Schuhwerk und eigene Rucksackverpflegung, 4,00 €/Pers., Ki. bis 14 Jahre: einen Cent je cm KorpergréRe, andere
Termine nach Vereinbarung

Angebote mit Terminen lhrer Wahl

Suchen Sie Naturpark-Erlebnisse fur lhre Familie, Ihnren Freundeskreis oder lhr Kollegium? Dann schauen Sie doch mal in
unsere regelmagigen Veranstaltungen im Naturpark und in unseren Veranstaltungekalender.

Oder wollen sie den Termin fir Ihr Erlebnis selbst festlegen? Kein Problem! Ob Wanderung, Kochen mit Krautern oder

Workshop: Planen Sie lhren Termin direkt mit unseren Zertifizierten Natur- und Landschaftsfiihrern (ZNL), Naturpark-Partnern
und -Freunden!

Regelmaldige Veranstaltungen & Wanderungen



Jeden 1. Samstag im Monat | ganzjahrig | 10 Uhr

Wandern auf hundertjahrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenriick alte Wanderwege neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und Geschichte! Auf
wechselnden Touren von 4 - 10 km erkunden wir Ziegenrtick und seine malerische Umgebung. Details: Ziegenrick, Plothental 1,
Vereinshaus | 4 € | bis 14 Jahre: 0,01€ je cm Koérpergrofie Anmeldung bei: ZNL Kerstin Hobelt | 0173 3626366 |
wandern.zck@gmail.com

Immer freitags | 17.05. — 15.09. | bei Dammerung

Nachtschwarmern auf der Spur

Mit einer Speziallampe ausgerustet erkunden wir die Welt von nachtaktiven Insekten und Flederméusen in der Friesauer Gartenoase.
Beobachten und fotografieren Sie Falter, Kafer und Hautfliigler aus nachster Nahe. Details: Friesauer Gartenoase, Friesau Nr. 70,
07929 Saalburg-Ebersdorf | bis 01 Uhr | findet nicht statt am 07.06. und 14.06. | warme Kleidung und Taschenlampe sinnvoll | Eintritt
frei | Spenden willkommen. Anmelden bei: Friesauer Gartenoase | Konrad Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | 036651
87167 | spikon@t-online.de | www.friesauer-gartenoase.de

Veranstaltungen & Wanderungen nach Absprache

ZNL Dirk Fischer

Anmeldung & Infos: 0151 27555667 | dirk.fischer85@t-online.de

Auf den Spuren versunkener Orte und Geschichten

Ein Streifzug auf naturnahen Pfaden durch die jingere Geschichte des Hohenwarte Stausee Gebietes zwischen den Campingplatzen
Alter und Hopfenmduhle. Details: 4 - 5 h | 9 km | Skg: schwer | Hd: 480 m | begehen des Waldes erfolgt auf eigene Gefahr |
Einkehrmdglichkeiten anschlieBend: Lothramihle oder Fl6Rergaststatte zum Wolf | Anreise: eigener PKW, KOMBUS Linie 546 oder
Wanderbus

ZNL Klaus Gadtke
Anmeldung & Infos: kgp.0167@gmail.com

, S0 eine Schweinerei*

Naturschutzgebiet, Biodiversitat, Forstwirtschaft, Landwirtschaft und die Renaturierung der ehemaligen Gulleaufbereitung einer
Schweinemastanlage im ganz grofRen Stil sowie die Riickeroberung durch die Natur. Details: Wander-PP, 07907 Plothen bis
Schneidemuhle in 07924 Volkmannsdorf-Finkenmuhle | 3 h

. To the Roots"”

Naturpark, Naturschutzgebiet, Biodiversitat, Geologie, Teichgebiet und dessen Einmaligkeit in Mitteldeutschland. Besuch im Pfahlhaus
maoglich. Details: 07907 Plothen, PP ,Plothener Teiche", Hausteichstraf3e an der Infostelle Umwelt | 3 h

» Sagenhaft”



Sagen und Geschichten, an die unsere GroRReltern noch glaubten und ihre Statten. Besuch im Pfahlhaus mdglich. Details: 07907
Plothen, PP Tourist-Info, Ortsstral3e 46a | 3 h

. Kurz mal reinschauen...”

Museum fiir Fischerei und Teichgeschichte im Pfahlhaus, Bauarchitektur Pfahlhaus. Details: 07907 Plothen | 1,5 h

,Das geteilte Dorf*

Die Kleinstaatlichkeit in Thiiringen im 19. und 20. Jahrhundert, Besuch des Dreiflirstensteines, landliche und strukturelle Entwicklung
eines thuringischen Dorfes. Details: 07907 Plothen, PP Tourist-Info, Ortsstrale 46a | 2,5-3 h

, Kleiner Dorfspaziergang*“

Ruckblicke/Ausblicke zu einem typischen Dorf im thiringisch/vogtlandischen Oberland. Fur Interessierte an dorflicher Struktur,
Architektur, Brauchtum, bauerliches traditionelles Bauen, dorfliche Entwicklung von den Griindungen bis in die heutige Zeit im
Thuringer Oberland. Details: 07907 Plothen, PP Tourist-Info, OrtsstralRe 46 a | 1,5 - 2 h | Besuch im Pfahlhaus mdglich (wird dann
separat angelaufen)

. Eine runde Sache”

eine entspannte, leichte Radtour um und durch das Naturschutzgebiet mit Informationen zu Naturschutz, Landschaft und Teichgebiet
Plothen. Details: 07907 Plothen, PP Tourist-Info, Ortsstrale 46 a | 2 h | Besuch im Pfahlhaus mdglich | keine gréReren Anstiege, auch
ohne E-Bike zu bewdltigen

ZNL Yvonne Gerlach

Anmeldung & Infos: 036652 35146 | isy_g@web.de

Geschichte und Geschichten rund um Wurzbach

eine kleine Wanderung vom bunten Turm zum Charlottenfels und zurlick. Details: Bunter Turm am Markt in Wurzbach, neben dem
Kunsthaus Miller | 2,5 - 3 h | 5 km | Skg: mittel | Hd: 60 m | feste Schuhe erforderlich | teilweise unebener Weg, Steigungen | 5,50 € |
Ki. 2 € | MTZ: 3 Erw.

Wasser — ein kostbarer Schatz?

Wir begleiten das lebenswichtige Element Wasser: Durch den Wurzbacher Stadtpark, entlang der Sormitz und dem Langwasser,
vorbei an Teichen bis zu einer Quelle in der Nahe der Pulvermiihle. Unterwegs erzéhle ich Ihnen Wissenswertes tiber grof3e und kleine
Bewohner, wer die Nachbarschaft dieses Elementes liebt und braucht und wie wir achtsamer mit diesem Schatz umgehen kdnnen.
Details: Bunter Turm am Markt in Wurzbach, neben dem Kunsthaus Muller | 2,5 - 3 h | 6 km | Skg: leicht | Hd: 20 m | fur Kinderwagen
geeignet | 5,50 € | Ki. 2 € | MTZ: 3 Erw.

ZNL Robert Gral3nickel

Anmeldung & Infos: 0176 76780611 | ZNL_R.Grassnickel@web.de

Wald = Leben

Leben und Uberleben zur Steinzeit und Heute. Wenn man unfreiwillig eine Nacht in Wald und Flur verbringen muss. Einblick in
Survival Kenntnisse und wie die Steinzeitmenschen es gemacht hatten. Details: PP am Schwimmbad, Reschwitzer Stral3e, 07318
Saalfeld | 9 Uhr | 6 - 8 h | 12 km | Skg: mittel — schwer | Hd: 180 m | 15 € | ab 7 Personen | Messer mitbringen | U 18:
Einverstéandniserklarung der Eltern zum Schnitzen | Essen/Unterkunft ist im Hotel Bohlenblick méglich



ZNL Birgit Grote

Anmeldung & Infos: 036640 22605 | birgit-grote@freenet.de

Krauterzeit

mit IHK-Sachverstandigen fur frei verkaufliche Arzneimittel. Viele Wildkrauter haben eine besondere heilsame Wirkung. Erfahren Sie
mehr in meiner Krauterstube! Im Angebot: Wildkrauter - Hausapotheke fir die Frau, Wildkrauter-Raritaten, Vorsicht Giftpflanzen!,
Krauteressig & Heilkrauterdle herstellen, Krautergartenrundgange mit Verkostung, Starke Wirkung mit einheimischen Arzneipflanzen,
Gewilrze — schmackhaft und heilend, Krauterwanderungen. Details: Krauterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf
| barrierefreier Zugang | buchbar auch fiir andere Orte | MTZ: 8 Erw.

ZNL Dorit Gropp

Anmeldung & Infos: 036736 22353 | dorit@gropp.info | www.bienenlehrpfad.info

Familienwanderung auf dem BienenWandernetz

Auf einem Abschnitt des BienenWandernetzes wollen wir die Vielfalt von Pflanzen und Tieren entdecken und die Ausblicke in die
abwechslungsreiche Landschaft der Saalfelder Héhe genief3en. Details: Wandertafel BienenWandernetz am Haus Nr. 5, Lositz, 07318
Saalfeld | 3 h | 5 km | Skg: leicht | 5 € | bis 14 Jahre 2 € | April bis Ende Oktober

Krauterwanderung rings um Lositz

Auf Bergwiesen, an Feldrainen und Waldréndern rings um Lositz wachsen eine Vielzahl von Wildpflanzen, die traditionell fur Kiiche
und Hausapotheke genutzt werden. Bei der Wanderung wollen wir diese gemeinsam betrachten, kennenlernen und fiir den
Hausgebrauch sammeln. Details: Wandertafel BienenWandernetz am Haus Nr. 5, Lositz, 07318 Saalfeld | 3 h | Skg: leicht | fur
Kinderwagen geeignet | 5 € | bis 14 Jahre 2 € | Ende Mai bis Anfang Juli

ZNL Kerstin Hobelt

Anmeldung & Infos: 0173 3626366 | wandern.zck@gmail.com

Wandern auf hundertjahrigen Spuren

Entdecken Sie in und um Ziegenriick alte Wanderwege neu und erfahren dabei Interessantes zu Natur und Geschichte! Auf
wechselnden Touren von 4 - 10 km erkunden wir Ziegenrick und seine malerische Umgebung. Details: Ziegenrick, Plothental 1,
Vereinshaus, gegentber Kindergarten | 10 Uhr | jeden 1. Samstag im Monat oder nach Vereinbarung | 4 € | bis 14 Jahre: 0,01 € je cm
KdrpergroRe

ZNL Franziska Jacob

Anmeldung & Infos: 036701 203924 | franziska.jacob@t-online.de

Flhle die Natur - spire die Kraft in Dir!

Wohlfuhlwanderung fir Alt & Jung, ein Naturerlebnis der besonderen Art: Die Seele baumeln lassen, Ful3reflexzonenmassage im
kiihlen Bergbach und ein Gaumengenuss aus regionalen Spezialitaten. Lernen Sie das Thiringer Schiefergebirge auf eine ganz
zauberhafte Weise kennen! Wir wandern zu einem geologischen Naturdenkmal, den geheimnisvollen Meurasteinen und vorbei an
wildromantisch zerklifteten Felsformationen unweit des 500-Seelenortes Meura. Details: Larchenrondell bei den Meurasteinen,



Ortsausgang von Meura in Richtung Reichmannsdorf, 07318 Saalfeld | 3,5 km | Skg: mittel, mit Anstiegen | Verpflegung: Brotzeit mit
regionalen Spezialititen | 12 € | 8 €: 14-18 Jahre | 5 €: 6-14 Jahre | MTZ: 8 Erw. | Mai bis September

ZNL Gabi Mewes

Anmeldung & Infos: 036651 30811 | tischlerei.mewes@web.de | www.holz-enttduscht-nie.de

Spinnrad Werkstatt

Als Mitglied der Handspinngilde e.V. bringt Gabi Mewes allen Interessierten das Naturprodukt Wolle naher. Probieren Sie die Gerate
zur Wollverarbeitung gerne selbst aus! Alle Arbeiten mit Wolle wirken beruhigend, fordern die Konzentration und Koordination der
Héande. Angebote: Spinnen im ,Handumdrehen” - nur mit den Fingern und einem Asthaken; Dreh* dich, dreh* dich R&dchen -
Spinnkurs: Von der Flocke zum Garn; Spinn-Stunde - Probespinnen am Spinnrad Details: Tischlerei Mewes, Eliasbrunn 64, 07368
Remptendorf | Preise auf Nachfrage

ZNL Gesine Muller

Anmeldung & Infos: 0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de | www.kraeutersine@info.de

Wilde Krauterzeit mit , Krautersine“

Sie suchen noch etwas Besonderes fur lhre Feier, Ihr Firmenfest, Event oder die Familie zum Verschenken? Ob wilde Krauterkiche,
wilde Naturkosmetik, wilde Krauterworkshops, Krauterwanderungen, -Spaziergange oder Waldbaden. Gemeinsam mit Ihnen stelle ich
eine passende "Wilde Kréuterzeit" zusammen. Details: Museum fiir Gerberei und Stadtgeschichte, Saalgasse 2, 07927 Hirschberg

ZNL Bettina Thieme

Anmeldung & Infos: 036703 70499 | 0172 6338025 | Bettina. Thieme@t-online.de | www.thieme-design.de

Malen mit Eisenoxiderde auf Porzellan

Die Natur unser Lehrmeister! Der Berghbau war Grundlage des Lebens in unserer Region, daraus entstanden viele Handwerke und
Industriezweige. Einblicke geben die Schaubergwerke Feengrotten, Morassina und Kamsdorfer Stollen. Die ersten Farben der
Menschheit waren Eisenoxiderden. Malen Sie mit mir gemeinsam auf Porzellan! Staunen Sie, wie aus Eisenoxiderde im Ton Ocker
nach dem Dekorbrand ein schénes Eisenrot entsteht. Details: Atelier der Grafikerin/Porzellanmalerin: Lauensteiner Weg 38, 98743
Gréafenthal | Malen, Wandern oder Vortrag — ganz nach lhren Wiinschen | 6 - 20 Personen | 25 € mit Porzellanstiick und Dekorbrand
bei 820°C | Grottenbesuch mdglich, Eintritt extra

ZNL Marco Till

Anmeldung & Infos: 036642 23681 (nach 18 Uhr)

Gegen das Vergessen

Im Blick: die mittelalterlichen Bergbausiedlungen und Einzelgehofte zwischen Rodacherbrunn und Rodachgrund bei Titschendorf.
Details: Wander-PP, Kreuzung Rodacherbrunn in Richtung Grumbach (links) | 5 h | 15 km | mit Rast und Verpflegung (nicht im Preis
enthalten) | Skg: mittel | 5 € | Ki. frei

Geschichtliches rund um Harra und Arlas



Details: Wiese gegeniiber von der Baumschule Harra, 07366 Rosenthal am Rennsteig | 15 km | 5 h | mit Rast und Verpflegung (nicht
im Preis enthalten) | Skg: mittel | 5 € | Ki. frei

,Alpensteig” Harra

gefiihrte Rundwanderung, anschlieRend Kaffeekrdnzchen (nicht im Preis enthalten). Details: Baumschule Harra, 07366 Rosenthal am
Rennsteig | 2 h | Teilnehmende sollten schwindelfrei sein | nicht bei Regenwetter | Skg: mittel | 4 km | 5 € | Ki. frei

Geschichtliches im Kiel3linger Moschwitzgrund

Bergbau, Industrie, Natur und Griines Band. Details: Wegespinne zwischen Lichtenbrunn und Lichtenberg | 10 km | 5 h | Skg: mittel |
mit Rast und Verpflegung (nicht im Preis enthalten) | 5 € | Ki. frei

Grenzwanderung von Bad Steben nach Blankenstein

Eine gefuhrte Tageswanderung mit Mittagstisch. Details: Kurklinik am Park, 95138 Bad Steben | 6 h | Rickfahrt ca. 16 Uhr von
Blankenstein | Skg: mittel | Kosten: nach Absprache

ZNL Alexandra Triebel

Anmeldung & Infos: 0173 3543128 (WhatsApp/SMS) | naturfuehrer@freenet.de

Von Grunen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung die Umgebung von Bad Lobenstein und erfahren Sie viel Wissenswertes und
Interessantes zur Stadtgeschichte, dem Bergbau, beriihmten Persénlichkeiten und der Natur am Wegesrand. Details: Median Klinik,
Am Kiel3ling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | wechselnde Touren 4 - 8 km | Skg: leicht | 5 €

Zwischen Schonwappenweg und Altvaterturm

Unterwegs am Griinen Band zwischen Mddlareuth und Sonneberg. Auf verschiedenen Rundwanderungen entlang des Griinen Bandes
zeige ich Ihnen grenziiberschreitend was aus der ehemaligen innerdeutschen Grenze geworden ist, welche Tiere und Pflanzen hier
Uberleben konnten und welche regionalen Besonderheiten der jeweilige Abschnitt bietet. Details: 2 - 8 h | Skg: leicht - mittel | Preis
nach Vereinbarung | ab 2 Erw.

ZNL Hartmut Voigt

Anmeldung & Infos: 03673 3232437 | 0174 4967787 | bhvgt@gmx.net

Halbpart auf der Hohenwart

Geschichte und Geschichten tber Land und Leute, friher bis heute. Interessantes Uber das alte und das neue, vom Menschen
gestaltete, Saaletal an authentischen Orten. Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 4 h | 6,8 km Rundwanderung | Skg: mittel
| Hd: 300 m | 5 € | bis 14 Jahre frei | 8 - 15 Personen

Regenmannchen-Tour

Nicht nur fur Kinder! Besuchen wir die ,Regenménnchen” (Feuersalamander) dort, wo sie zu Hause sind. Wir haben sie jedoch nicht
unter Vertrag, kdnnen also nicht garantieren sie wirklich zu treffen. Bei Regenwetter haben wir aber gute Chancen! Details: PP am
Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung | Skg: leicht - mittel | Hd: 150 m | 3 € | Ki. bis 14 Jahre 5 €, erste
Begleitpersonen frei | fir 5 - 10 Ki.



ZNL Volker Vopel

Anmeldung & Infos: 03663 401133 | Volker.Vopel@gmx.de

Ornithologische und naturkundliche Wanderung

Auf Exkursion im Dreba-Plothener Teichgebiet, dem ,Land der Tausend Teiche", lernen Sie charakteristische Tier- und Pflanzenarten
kennen. Die besondere Bedeutung der Region fur den Amphibien- und Vogelschutz wird verdeutlicht. Gleichzeitig erfahren Sie

Wichtiges zur Geschichte und Geologie des Gebietes. Eine Besichtigung der Naturschutz-Infostelle und des Pfahlhauses ist mdglich.
Details: PP an Naturschutz-Info, HausteichstraRe, 07907 Plothen | 2,5 -3 h | 6 km | Skg: leicht | Hd: 5 m | 5 € | Ki. frei | MTZ: 5 Erw.

ZNL Annett Wolfram

Anmeldung & Infos: 0174 8383723 | Familotel 036652 400

Stadtwanderung durch Wurzbach

Das Frankenwaldstadtchen begeistert seine Gaste mit Natur und Geschichte. Einen tollen Anreiz setzt der Bunte Turm von Wurzbach
mit seinen Sagen und Legenden. Attraktive Kulisse bietet der Stadtpark. Details: Kinder werden zur Stadtwappensuche eingeladen | 2
km | Skg: leicht | Kinderwagen geeignet | 2 € | Ki. frei

Das Gluck wartet in der Natur

Zuerst Handy aus, dann Wanderschuhe an! Raus geht's! Gemeinsam mit anderen Wanderern spannende Naturerlebnisse im
Schiefergebirge geniel3en. Ausgewahlte Platze zum Innehalten, Wiesen, Hecken und Baume, Schieferhalden mit Moosen, Flechten
und Pflanzen, Tiere sowie Geschichten aus vergangenen Zeiten ergeben eine kunterbunte Genussrunde. Details: 5 - 10 km | Skg:
leicht bis mittelschwer | 5 € | Ki. frei

Sormitz Paradies zu jeder Jahreszeit

Begegnungen am Fluss: Pflanzen und Tiere in und am Wasser beobachten. Kiihles Gewasser mit schattenspendenden Baumen und
Strauchern sorgen im Sommer fir wohltuende Frische. Baumelbank oder andere Sitzgelegenheiten laden zum Ausruhen ein.
Wasseramsel, Bachforellen oder Wildenten sind zu beobachten. Details: 4 km | Skg: leicht | 5 € | Ki. frei

Marchenstunde im Schiefergebirge

Diese Familien-Erlebniswanderung bietet ein Vergnugen fur Gro3 und Klein. Auf den Pfaden der Waldgeister laufen, Méarchen und
Geschichten von den Schieferkobolden hdren. Details: 4 km | Skg: leicht | 5 € | Ki. frei

ZNL Marion Zapf

Anmeldung & Infos: 03671 513649 | 0170 6707019 | marion.zapf@lindenbachhof.de

Dem Imker Uber die Schulter blicken

~Willst du Gottes Wunder seh’n, musst du zu den Bienen geh'n” - gefiihrte Wanderung auf dem BienenWandernetz mit
Honig-Verkostung. Details: ,An der Linde" Dorfplatz, 07338 Weischwitz

Wanderung rund um Weischwitz

Lernen Sie die Natur rund um Weischwitz in ihrer Schonheit und Vielfaltigkeit ndher kennen. Details: ,,An der Linde" Dorfplatz, 07338
Weischwitz



Biberwanderung

Biberspuren und Biber in ihrem natiirlichen Lebensraum entdecken. Details: 6 km | 3 h | Skg: mittel | 12 € | ,An der Linde" Dorfplatz,
07338 Weischwitz

Naturpark-Partner Meine E-Bike-Tour

Anmeldung & Infos: 03673 1234656 | info@meine-ebike-tour.de | www.meine-ebike-tour.de

DRACHENFELS

Geflhrte MTB/EMTB-Tour fur Einsteiger und Kénner. Entlang dem Lauf der Loquitz bis zur Mindung in die Saale und auf den
Kammlagen hinauf zur Saalfelder Hohe. Dazwischen Aussichtspunkte wie Lohm-Turm, Rabenhugel und Drachenfels. Start- und Ziel
liegt im Tal der Loquitz. Details: Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 4 - 5 h | 35 km | Skg: mittel | Hd: 780 m | ab 34,90 € |
https://meine-ebike-tour.de/drachenfels-tour/268/

“schiefer” PFAD

Geflihrte MTB/EMTB-Tour fiir Einsteiger und Kdnner in eine langst vergangene Zeit, als im Tal der Loquitz der Schiefer noch von Hand
dem Berg abgerungen wurde. Spurensuche mit Bike in herrlicher Natur auf teils vergessenen Wegen mit neuen Perspektiven. Details:
Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 3,5 - 4,5 h | 25 km | Skg: leicht | Hd: 470 m | ab 34,90 € |
https://meine-ebike-tour.de/schiefer-pfad-einfach/2616/

GRENZERFAHRUNG

Gefuhrte MTB/EMTB-Tour fir Einsteiger und Kénner in die jingere Vergangenheit des Naturparks. Mit dem Bike auf Spurensuche im
ehemaligen Sperrgebiet und der friiheren Grenzstadt Probstzella: Landesgrenze, Bauhaus, Grenzbahnhof. Grenzturm kann auf
Wunsch von innen besichtigt werden. Details: Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 4 - 5 h | 34 km | Skg: leicht | Hd: 620 m |
ab 39,90€ | https://meine-ebike-tour.de/grenzerfahrung-einfach/2969/

AUF DER DRAISINE ZUM RENNSTEIG

Geflhrte MTB/EMTB-Tour fur Einsteiger und Kénner. Auf der alten Bahnstrecke zwischen Probstzella und Lauscha mit der
Schlepp-Draisine uber finf Viadukte hinauf auf den Rennsteig. Dort von Ernstthal bis zur Thiringer Warte mit Ausblick auf die
Mérchenburg in Lauenstein. Details: Bahnhofstral3e, 98743 Gréfenthal, Bahniibergang | 7 - 8 h | 45 km | Skg: mittel | Hd: 760 m |
59,90 € | https://meine-ebike-tour.de/auf-der-draisine-zum-rennsteig/4350/

GRENZLAND

Gefiihrte MTB/EMTB-Tour fiir Einsteiger und Koénner. 3 x auf den Berg in das ehemalige Sperrgebiet der innerdeutschen Grenze um

Probstzella und Gréfenthal bis nach Ober-Franken auf die Thiringer Warte. Zurlick iber Burg Lauenstein, Kneipp-Becken, Confiserie
Lauenstein und Grenzturm. Details: Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 4,5 - 5,5 h | 40 km | Skg: schwer | Hd: 960 m | ab
39,90 € | https://meine-ebike-tour.de/grenzland/6110/

ACHT BLICKWINKEL

Geflihrte MTB/ EMTB-Tour fiir Einsteiger und Kénner. Rund um eine véllig bedeutungslose Bergkuppe. Dabei geht es 3x aus dem Tal
bis hinauf auf die Kammlagen und zurtick ins Tal, um jedes Mal eine neue Perspektive zu erhalten. Fernsichten und Ausblick zum
Stausee Hohenwarte und auf die Saalfelder Hohe. Details Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 3,5 - 4,5 h | 31 km | Skg:
mittel | Hd: 800 m | ab 34,90 € | https://meine-ebike-tour.de/8-blickwinkel/6115/

KRAFTFLUSS

Geflhrte MTB/ EMTB-Tour fir Einsteiger und Kénner am Hohenwarte-Stausee. Entdecke die Infrastruktur flr Stromerzeugung aus
Wasserkraft. Infos gepaart mit beeindruckenden Aussichten von den Kammlagen und idyllischem Rollen entlang des Flusslaufes der
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Saale bis zur Mundung der Loquitz. Details: Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 4 — 5 h | 41 km | Skg: mittel | Hd: 720 m |
ab 39,90 € | https://meine-ebike-tour.de/kraftfluss/6118/

FUNF WASSER

Gefuhrte MTB/EMTB-Tour fir Einsteiger und Kénner entlang der Flusslaufe von Loquitz, Sormitz, IIm- und Lothra-Bach und Saale.
Idyllische Téler, abgelegene Waldwege und wunderbar gelegener Stausee. Einfach genief3en und entspannen. Details: Geschossweg
3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 3,5 - 4,5 h | 42 km | Skg: mittel | Hd: 640 m | ab 39,90 € | https://meine-ebike-tour.de/fuenf-wasser/30/

BLAUES GOLD

Geflihrte MTB/EMTB-Tour fiir Einsteiger und Kénner auf anspruchsvollen Wegen in ein bis zu 450 Jahre altes
Schiefer-Bergbau-Gebiet, welches heute teilweise ein Naturschutzgebiet ist. Entdecke Jahrhunderte alte Spuren der Vergangenheit in
beeindruckender Naturlandschaft. Details: Geschossweg 3, 07330 Probstzella-Arnsbach | 4,5 - 6 h | 31 km | Skg: mittel | Hd: 780 m |
ab 39,90 € | https://meine-ebike-tour.de/blaues-glueck/6122/

Friesauer Gartenoase

Anmeldung & Infos: 036651 87167 | spikon@t-online.de | www.friesauer-gartenoase.de

Fahrungen durch die Friesauer Gartenoase

Wir fihren Sie durch das grofite private Arboretum Thiringens! Bewundern Sie mehr als 300 verschiedene Laub- und Nadelgehélze
und beobachten dabei das vielféltige Tierleben. Allein das Treiben an und vor den acht grof3en Insektenhotels lasst die Zeit vergessen.
Beim Entspannen auf den zahlreichen Béanken kénnen Sie den Klangen der Natur lauschen. Kennen Sie schon unser neues Biotop am
Oberlauf des Friesau Baches? Willkommen in unserer Oase! Details: freiwillig kleine Spende | Parkplétze vor Grundstick
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